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Eurodesk ir Eiropas jaunatnes informacijas tikls, kas sniedz uzticamu informaciju un
konsultacijas jauniesiem par lidzdalibas un mobilitates iesp&jam visa Eiropa. Eurodesk
nodrosina Eiropas Savienibas (ES) programmu Erasmus+ un Eiropas Solidaritates korpuss
informativo atbalstu, ka ar popularizé projektu iespé&jas jauniesiem Latvija.

Eurodesk darbojas 36 Eiropas valstis, un taja iesaistijusas vairak neka 3000 organizacijas un

véstnesi. Latvija Eurodesk tiklu koordiné Jaunatnes starptautisko programmu agentdra, bet
regionos gadu no gada darbojas ap 30 informa&cijas punktu un regionalo koordinatoru.

leskaties Eurodesk iespéju datubaze, kas
apkopo jauniesu iespéjas pieteikties macibam,
brivpratigajam darbam, praksel, piedalities
konkursos un pretendét uz finansialu atbalstu
Eiropa un arpus tas!

Uzzini vairak: programmes.eurodesk.eu

‘ Ik gadu oktobri visa Eiropa notiek Eurodesk
kampana TIME TO MOVE. Lai informéetu
jauniesus un jaunatnes organizacijas par
lidzdalibas un mobilitates iespé&jam Eirop3,
visa Latvija notiek bezmaksas pasakumi,
pargajieni, stastu vakari un konkursi.
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Uzzini vairak: timetomove.eurodesk.eu

Lai sazinatos, mekle sev tuvako
Eurodesk informacijas punktu vai
regionalo koordinatoru www.eurodesk.lv
vai ieskaties Eurodesk Latvia Facebook
vai Instagram vietnés.

n EurodeskLatvia Eurodesk_Latvia




Erasmus+

Bagatini pieredzi, doma plasak

Lai rosinatu izaugsmi, veicinatu nodarbinatibu un socialo vienlidzibu un ieklausanu, ES ir
izveidota programma Erasmus+. Programma ne tikai stiprina izglitibas sistému un attista
jaunatnes jomu, bet arT sniedz iespéju paaugstinat tas jauniesu individualas kompetences, kas
ir pieprasitas darba tirga.

Erasmus+ jaunatnes jomu Latvija administré Jaunatnes starptautisko programmu agentara.
Jauniesiem vecuma no 13 lidz 30 gadiem programma ir iespé&ja ieglt jaunas kompetences un
starptautisku pieredzi, tadéjadi veicinot socialo ieklausanu, lidzdalibu, radosumu un inovativas
pieejas jaunatnes joma.

Erasmus+ prioritates:

leklausana un dazadiba

digitala transformacija

vides ilgtspéjiba un klimata parmainu novérsana
lidzdaliba demokratiskaja dzivé
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Jauniesu iespejas
Erasmus+ projektos ‘

JaunieSu apmainas projekti

Jauniesu apmainas projektos jauniesiem vecuma no 13 lidz 30 gadiem no vismaz
divam valstim ir iespéja Istenot sev aktualu ideju vai risinat kopigu problému,
iedvesmojoties no Eiropas Jaunatnes mérkiem. Jauniesu apmainas veicina
dalibnieku aktivo pilsoniskumu un pilnveido personiskas un profesionalas
kompetences. Lai 1stenotu projektu un dotos mobilitaté, jauniesi sagatavo projekta
pieteikumu, ko konkursa kartiba vérté Jaunatnes starptautisko programmu
agentdra.

JaunieSu lidzdalibas projekti

Jaunatnes lidzdalibas projekti veicina jauniesu vecuma no 13 lidz 30 gadiem
idzdalibu Eiropas demokratiskaja dzivé. So projektu mérki ir jauniesu iesaisti$ana
pilsoniskaja sabiedriba, Eiropas vértibu stiprinasana, medijpratibas veicinasana un
ari dialoga veidosana starp jauniesiem un [Emumpienémeéjiem. Jaunatnes
[idzdalibas projektu iespéjams 1stenot valsts vai starptautiska [imeni.

Eiropas Savienibas iniciativa DiscoverEU

Eiropas Savienibas iniciativa DiscoverEU ik gadu pilngadibu sasniegusiem
jauniesiem piedava iespéju pretendét uz bezmaksas celosanas kartém. Iniciativa
palidz izprast Eiropas daudzveidibu, iepazit Eiropas kultlras bagatibu, macities
patstavibu un iegut jaunus draugus. Ik gadu konkursa kartiba celosanas kartes tiek
pieskirtas ap 70 000 jauniesu no Eiropas, tostarp ap 300 jauniesiem no Latvijas.
Pieteiksanas norit divas reizes gada — pavasari un rudeni — un ir paredzéta tiesi 18
gadus veciem jauniesiem.

JaunieSiem ar ierobeZotam iespéjam paredzéti ari DiscoverEU
ieklausanas projekti, kas Eiropas iepazisanas celojuma dod iespéju
doties ar sev zinamas organizacijas atbalstu.

Lai uzzinatu vairak par projektu veidiem, finanséjumu, projektu darbnicam un
atbalstu, gatavojot projekta pieteikumu, ka arT konkursu datumiem, dodies uz
www.jaunatne.gov.lv!




EIROPAS _
SOLIDARITATES
KORPUSS

KOPA MES VARAM.

Programma Eiropas Solidaritates korpuss sniedz iespéju
jauniesiem vecuma no 18 [idz 30 gadiem iesaistities
solidaritates aktivitatés un jauniesiem no 18 lidz 35 gadiem
iesaistities humanas palidzibas aktivitatés, kas risina
sabiedribai aktudlus izaicindjumus, uzlabo jauniesu
kompetences, sekmé socialo ieklausanu un Eiropas

vértibu stiprinasanu.

Brivpratiga darba projekti

Brivpratiga darba projekti sniedz iespé&ju jauniesiem vecuma no 18 [idz 30 gadiem
individuali vai grupas gut sev jaunas prasmes un pieredzi, dodoties uz citu Eiropas
valsti vai veicot aktivitates tepat Latvija. Projekti paredz brivpratigi veikt sabiedribai
noderigu darbu kada organizacija no divu nedélu lidz pat 12 ménesu ilga laika
posma. Jauniesiem daliba projektos ir bezmaksas, no programmas lidzekliem tiek
segtas gan aktivitasu izmaksas, gan uzturésanas un cela izmaksas.

[l -3’ [m]  Laiiesaistitos projekta, registréjies programmas
Eiropas Solidaritates korpuss majaslapa Eiropas
Jaunatnes portala un meklé projektu iespéjas datubazeé!
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Solidaritates projekti

Solidaritates projekti ir 18 [idz 30 gadus vecu jauniesu iniciéti, izstradati un
Istenoti 2 ildz 12 ménesus ilgi bezpelnas projekti vietéjas sabiedribas laba,
kas ir balstiti uz neformalas izglitibas principiem. Organizéjot dazada veida
aktivitates, jauniesiem ir iespéja risinat vietéjai sabiedribai aktualus
izaicinajumus, popularizet solidaritati ka vertibu un iegut jaunas
kompetences.

El Lai iesaistitos projekt3, registréjies Eiropas Jaunatnes
. portala sadala Eiropas Solidaritates korpuss un meklé
projektu iespéjas datubazé!




Youthpass

Lai gan Youthpass uzskata par
sertifikatuy, tas ir riks, kas palidz
programmu Erasmus+ un Eiropas
Solidaritates korpuss projektu
dalibnieka macisanas procesa.
To izmanto, lai veicinatu
dalibnieka apzinatu macisanos,
izvirzitu un izveértétu macisanas
meérkus, reflektétu par iegitajam
un pilnveidotajam
kompetencém, ka ari tas
sertifikata veida varétu uzradit
potencialajam darba devéjam
vai izglitibas iestadei.
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Youthpass iniciativas autors ir SALTO
resursu centrs, un ta meérkis ir panakt
neformalas izglitibas cela iegtto
kompetencu apzinasanos un
oficialu atzisanu Iidzigi, ka

tiek atziti izglitibas iestazu

izdotie diplomi.

Youthpass balstas uz astonam
ES muzizglitibas kompetencem:

+ Rakstpratibas kompetence
+ Daudzvalodu kompetence
Matematiska kompetence un kompetence dabaszinatnés, tehnologijas un
inZenierzinatnés
Jo o e I "
ga, sociala un macisanas macities kompetence = e
Pilsoniska kompetence 'I'r;-.'_q_"?f.,: .
+ Uznéméjdarbibas kompetence ":ﬁ!ﬁ;
+ Kultdras izpratnes un izpausmes kompetence b TP

Q youthpass.eu f Youthpass.eu O youthpass.eu



EIROPAS|JAUNATNES| PORTALS

Eiropas Jaunatnes portala pieejama jauniesiem aktuala informacija
gan par brivpratigo darbu, jauniesu apmainam, macibam, darba
iesp&jam Eiropa un idzdalibu, gan arT par kultdru un celosanu.

Portals pieejams 28 valodas, tostarp arT latviesu valoda.
Vietnes saturu veido Eiropas Komisija un Eurodesk.

Eiropas Jaunatnes
portala vel atradisi:

Informaciju par projektu iespé&jam un ES

jaunatnes iniciativam

* Programmas Eiropas Solidaritates korpuss
brivpratiga darba datubazi

+ Jauniesu pieredzes stastus

 Eiropas Jaunatnes nedélas pasakumu karti

+ Pieteiksanos iniciativai DiscoverEU

+ Lidzdalibas iespéjas politiskajos procesos

+ ES Jaunatnes stratégiju

+ lespé€ju uzdot jautajumus




tiropas Jaunatnes merki

Aptaujajot Eiropas jauniesus, tika izvirziti 11 mérki, uz kuriem balstita Eiropas Jaunatnes
stratégija 2019. - 2027. gadam.

1. Eiropas Savienibas saikne ar jaunatni
Sekmét jaunatnes piederibu Eiropas projektam un veidot tiltu
starp Eiropas Savienibu un jauniesiem, lai atgltu uzticibu un

palielinatu lidzdalibu.

2. Dzimumu lidztiesiba
Nodrosinat dzimumu lidztiesibu visas jauniesu dzives jomas.

3. leklaujosa sabiedriba
Veicinat un nodrosinat visu jauniesu ieklausanu sabiedriba.

4. Informacija un konstruktivs dialogs

Nodrosinat jauniesiem labaku piekluvi uzticamai informacijai,
atbalstit vinu spéju kritiski novértét informaciju un iesaistities
konstruktiva dialoga.

5. Gariga veseliba un labklajiba

Sasnieqgt labaku garigo labklajibu un izbeigt garigas veselibas
problému stigmatizaciju, tadéjadi veicinot visu jauniesu
socialo integraciju.

6. Lauku jauniesu attistibas veicinasana

|zveidot apstaklus, kas jauniesiem lauku apvidos |autu
izmantot savu potencialu.

7. Kvalitativa nodarbinatiba visiem

Nodrosinat pieejamu, kvalitativu darba tirgu visiem
jauniesiem.

8. Kvalitativa macisanas

Integrét un uzlabot dazadas macisanas formas, lai sniegtu
jauniesiem nepieciesamas zinasanas mainiga 21. gadsimta
problému risinasana.

9. Telpa un lidztiesiba visiem
Stiprinat jauniesu demokratisko lfidzdaltbu un autonomiju, ka
art nodrosinat ipasu jauniesu telpu visas sabiedribas jomas.

10. ligtspejiba zala Eiropa
Veidot sabiedribu, kura visi jaunie cilveki ir ekologiski aktivi,
izglitoti un spé&jigi mainit savu ikdienas dzivi.

11. Jaunatnes organizacijas un Eiropas programmas
Nodrosinat visiem jauniesiem vienlidzigu piekluvi jaunatnes
organizacijam un Eiropas jaunatnes programmam, veidojot
sabiedribu, kuras pamata ir Eiropas vértibas un identitate.



Jaunatnes starptautisko programmu agentira

Jaunatnes starptautisko programmu agentdra (JSPA) sniedz jaunieSiem iespéjas rakstit
projektus, izplata jauniesiem interesantu un noderigu informaciju par vinu iesp&jam Eirop3,
organizé bezmaksas macibas un pasakumus, veicina pieredzes apmainu, nodrosina
konsultacijas par projektu rakstisanu un sniedz atbalstu jauniesiem, kuri nekur nemacas un
nestrada (NEET). Vairakas reizes gada tiek organizétas praktiskas projektu darbnicas, vasara -
“Projektu nakts”, interesentiem ir iesp&jas arm bez maksas piedalities starptautiskas macibas, ka
art sanemt padomus no JSPA ekspertiem un Eurodesk regionalajiem koordinatoriem visa Latvija.

JSPA administré Erasmus+ jaunatnes jomu, programmu Eiropas Solidaritates korpuss, Eurodesk,
eTwinning, lzglitibas un zinatnes ministrijas Jaunatnes politikas valsts programmu, ka ari
projektus “Digitala darba ar jaunatni sistémas attistiba pasvaldibas” un “PROTI| un DARI 2.0".

Lai iedvesmotu jauniesus piedalities Eiropas jaunatnes projektos, JSPA atbalsta vienaudzu
izglitotaju tiklu EuroPeers. Tikls apvieno aktivus jauniesus, kuri ir piedalijusies dazados
starptautiskos projektos un veikusi brivpratigo darbu. EuroPeers dalibnieki darbojas ka

véstnesi un dalas sava pieredzé ar citiem jauniesiem, organizéjot informativus pasakumus,
seminarus un darbnicas.

N

Jaunatnes starptautisko
programmu agentiira

Jaunatnes starptautisko
programmu agentura

jspa_latvia

ol iesaisti_es

Mekle informaciju!

un seminariem, atbalstu jauniesiem NEET situacija JSPA
timek|vietné www.jaunatne.gov.|v!




