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Prieks jus visus sveicinat!

Pavasaris ir klat — ar savu Tpaso smarzu, gaismu un
nemierigo rosibu. P&c gards ziemas daba mostas —
pumpuri plaukst, putni atlido, un art cilvékos atgriezas
energija dartt, kustéties un bat ard. Laukos tas jatams
Tpasi — pagalmi tiek sakopti, darzi uzarti, siltumnicas
sdk zalot pirmie stadi, un katrs saulains rits aicina
kerties pie darbiem.

Bet pavasaris nav tikai darbs — tas ir art satikSands
laiks. Pagastu pasdkumi, talkas, kopiga rosisands un
sarunas péc gards ziemas atkal satuvina cilvékus.
Kaimini biezak iegriezas cits pie cita, un dzive laukos
atkal ieelpo pilnu krati.

Ipass notikums daudzviet Latvija ir arf makskerniekiem
labi zinGdmais 1. maijs. Ta ir diena, kad tradiciondli tiek
atklata lidaku spiningoSanas sezona. Beidzas lieguma
laiks, kas ilga no 1. marta lidz 30. aprilim, un atkal
atlauta gan [lidaku kersana, gan makskerésana no
laivam. Tas nozimé, ka drizuma redzesim arvien vairak
makskernieku art Lubana ezerd — ar ceribu uz labu
lomu un mierpilniem briziem pie dabas.

Atcerésimies gan art par noteikumiem — iegddasimies
nepiecieSamas atlaujas un cienisim dabu, kas mums
dod tik daudz! No 1. maija drikst izmantot gan
maksligos maneklus, gan dzivo ésmas zivtinu, tacu
pats svarigdkais ir saglabat lidzsvaru starp nemsanu
un dosanu.

Lai Sis pavasaris mums visiem ir darbigs, sirsnigs un
piepildits! Lai pietiek spéka darbiem, satikSanas prieka
reizém un laika vienkarsi apstaties un paskatities, ka
daba atkal sak no jaunal

Dace Kalnina

Zeme mostas deja

7. marta VPDK “Degumnieki”
organizétajd sadant “Zeme mostas
deja” pulcéja gan dejotdjus, gan
skatitdjus, radot krdsnu, emocijam
bagadtu un energijas piepilditu vakaru.
Pirms pasdkuma kolektivs gatavoja
dekordcijas un iesaistijas citos
piendkumos, lai godam uznemtu
cieminus. Tas radija istu kopibas
sajatu.

Pasdkuma piedalijds vairdki draugu
kolektivi — Vidzemes Tehnologiju un
dizaina tehnikuma tautisko deju
kolektivs “Virpulis”, Keguma TN VPDK
“Kadikis”, TN “Kalnagravas” VPDK
“Ramoste”, VPDK “Urdava”, Liezéres
VPDK un Laudonas VPDK “Grieze".
Kolektivi priecéja ar daudzveidigu
repertudru un aizrautigu sniegumu,
kas apliecindja vinu dejas milestibu
un ieguldito darbu.

Jau sakuma viesi tika sirsnigi
sagaiditi ar cienastu, radot Tpasu
kopibas un viesmilibas sajutu. Péc

koncerta, vakara turpindjuma,

dejotdjiem bija iespé€ja baudit jautru
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un neformalu kopd busanu.

Tuvojoties pusnaktij, pasakums ieguva ipasu
noskanu, jo tika sagaidita 8. marta — Starptautiska
sieviesu diena.

Pateiciba ikvienam, kurs iesaistijas pasakuma
tapsSana un norisé!
Bedte Beatrise Jusko

PAGASTA
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Eiropss Savieniba s iminge
itiban

Degumniekos tiek Istenots projekts

Jau pirms gada tika veikta iedzivotdju aptauja-
apspriesana, ko vini véletos labiekartot
Degumniekos. Vienojas, ka nepiecieSama butu
atputas vieta aiz vecds skolas, kurd butu lapene,
maza skatuvite , SGpoles, ugunskura vieta,
pastaigu taka un apstadijumu zona. Leader
projekts “Parka teritorijas izveidoSana
Degumniekos” ir apstiprinats, un nu jau uzsakta
ta realizcijas pirma karta. Vérigakie jau
pamanijusi rosibu minétajd vieta. Projekta
attiecindmas izmaksas 20000eur, ELFLA
finanséjums - 70%, kas sastdda kopé&jo summu
14000eur. un Madonas novada lidzfinanséjums-
6000eur.

Paslaik noris projekta pirma karta, kuras laika tiks
uzbuUvéta lapene, izveidota ugunskura vietaq,
uzstaditas Supoles un solini.

Esam priecigi par vél vienu labiekartotu stariti
musu pagasta, lai tas kalpo gan iedzivotdjiem,
gan viesiem ka briniskiga vieta atpatai, kultGras
baudisanai un kopa busanai!

Dace Kalnina
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Maestro piesitiens mazikad un cilvekos

Sads pasdkums Degumniekos V&l nebija bijis. Ir
noticis talantu Sovs, bet nu Sis bija kas savadaks.
Ari Soreiz bija skatitdju pilna zale, jo uzstdjas
muséjie. Tika dzieddts, dejots un pat spéléts
teatris. Tik plasa ir maestro dailrade, ka ir
pieldgojama dazadiem izpausmes veidiem.
Koncertd mus priecé&ja grupas “Sokrata
brivdienas” un “Pagaidadm?”, VPDK “Degumnieki”,
Métrienas TN SDK "Métra”, Barkavas KN sievieSu
deju kopa “Ziles”, Degumnieku TN amatiertedtris
“Cits modelis”, Ginta un Maigurs Gersevici, Sigita
Sprude, Daina Lapsa un Gunta Gabranova.

Loti 1pasi, bija redzét, ka péc daudziem gadiem
kolektiva “Métra” sastava uzstdjas masu
kadreizéjie dejotdiji - Aira Stulpina Zigmars
Ciematnieks, kas uz Degumnieku tautas nama
skatuves dejojusi pirms 40 gadiem.

Paldies visiem par kopad radito skaisto pavasara
koncertu! PatieSam jauki redzet uz skatuves
saveéjos un priecaties par vinu sniegumu!

Dace Kalnina
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sasniegumam pieplusoja vél vienu reizi -
47 reizes, tikai par vienu atkartojumu
atpaliek no Latvijas absoldti (neatkarigi
no svara kategorijas) labdka rezultata
jebkura virieSu grupd sava svara
spiesand uz reizém (48), ko 2018. gada
(-83kg kategorija) open grupa iespéja
Jurijs Djukovs (Arkan), bet 2019. gada
junioru grupa (art -83kg kategorija)
atkartoja Mihails Rapoports (Aizkraukle).
Turpinot aktudlo tendenci, Sergejam
Cvigunam ir iespéja So rezultatu atkartot
vai parspéet kada no diviem Sogad
atlikusajiem LK posmiem spieSand gulus
uz atkartojumu skaitu vai Latvijas
¢empionadta reizu formata.

Otro absoluti labdko rezultatu starp
visiem virieSiem sasniedza viru grupas
parstdvis Armands Riza (33 reizes, SK
Rembate), bet tresais absoldti labadkais
rezultats virieSu grupads Seniori 2
sportistam Gatim Biezajam (30 reizes,
Talsu Spéka Atléti). Citas virieSu vecuma
grupas labdkos rezultats sasniedza:
jauniesiem Rihards Cviguns (28 reizes, SK
Rembote),junioriem Mariuss Hillermanis
(25 reizes, SK Rembate), Senioriem 3

Zoles turnirs

Ka jau vestijam iepriekseja “Klanu véstis” numurg,
Degumniekos norisinds Zoles turniri vairdkos posmos.
Pavisam ir pieci posmi, no kuriem jau tris aizvaditi.
Katrd posma ir pirmas tris vietas un tad seko
kopveértejums, kur tiek skaititi visu posmu rezultati.
P&déja turnira art uzzindsim, kuri ir zoles spéles top
ddzi 8aja, 2026.gada sezonad. Sis sacensibas ir kupli
apmeklétas, un tajas laurus pldc arf mdsu pagasta
iedzivotdiji. Uzvarétdji tiek pie naudas balvam, kas tiek
pieskirtas no dallbmaksas. ArT organizators ir musu
pagasta iedzivotdjs Andris Sprogis. Tiesnesis — Janis
Skéls.

2.posma uzvarétdji

l.vieta - Vilis Pérkons

2.vieta - Edgars Krlze

3.vieta - Haralds Vaicis

4.vieta - Juris Vilkaste

5.vieta - Imants Sprukulis

6.vieta - Normunds Lakjanovs

3.posms

l.vieta - Edgars Kraze

2.vieta - Aindrs Krams

3.vieta - Elvijs Kazulis

Pirmajos divos posmos apbalvoti tika sesi labdkie, jo
Sajos posmos ari dalibnieku bija vairak.

Janis Skels Ainars Leimanis (20 reizes, Spéka Pasaule,
Degumnieku sporta zdlé - cempionats spieSana Valmieras smagatlétikas klubs).
gulus Sieviesu konkurenceé cind par pirmo vietu
28. martd Degumniekos aizvadits tresais Latvijas absolutaja vertéjuma lielisks sniegums
Kausa posms spieSand gulus — Degumnieku Inetai Zibergai (SK Rembate) un

gempiondts spiesana gulus uz atkdrtojumu skaitu.  Aleksandrai Kles¢enkovai (SK Rembate).
Tas bija otrais no Sis sezonas kopuma Cetriem LK Siva cind Soreiz padrdka Ineta ar 110 reizém,
spieSana gulus posmiem, kas paredzéti atkartojumu  Aleksandra otra ar 102 reizém, bet ar 52

skaita formata. reizém tresa absoluti stipraka starp
Sogad uz treso LK posmu gulus spiesand reizu sievietém Estere Romanovska-Balunova
formatd Degumniekos sapulcéjas 54 sportisti no 12 (Jekabpils sporta centrs).

komandam. Tapat kd pirmajos divos posmos art
Soreiz komandu cind parliecinoSu uzvaru svingja SK LK spieSanad gulus turpindsies 11. julija ar

Rembate, tadéjadi vél vairak nostiprinoties kausa posmu kopveértéjuma lideru majvieta
liderpozicijas, otraja vietd posma Soreiz — Spéka Rembatg, bet lldz tam paredzéti abi
Pasaule, Valmieras smagatlétikas klubs, bet treSie —  Latvijas Cempionadti — spieSand gulus 9.
Aizkraukles SC. maija Ugalé un spieSand gulus uz
Individuali izcilu sniegumu jau otro reizi Sosezon atkartojumu skaitu 6. janijd Madona.

nodemonstréja Seniori 1 grupas parstavis Sergejs a
Cviguns (SK Rembate). Ja Jirmala Sergejs savu svaru £
iespéja pacelt 46 reizes, tad Degumniekos Sim "
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INTERVIJA

Nevaru pamest darbinu pusrata

Aiga Bilinska uzaugusi tepat Degumniekos, Cik dienas tev sandk atplusties péc sadas
pabeigusi pamatskolu un veiksmigi stradd mainas nodala?

Madonas slimnicd traumatologdijas nodala. Vina ir KA kur.u reizi, reizém ir divas dienas, reizém
viena no tam, kas pierdda, ka var dzivot laukos un 1S, reizém Cetras. Kopuma meénesi

stradat pilsétd. Nav viegli, bet iesp&jami. Aigair ~ Névaram parsniegt septinas mainas, jo tad
draudziga un sirsniga, atceros, kad vél spélgjgm  Jau bUs virsstundas.

kopd tedtri, atndca ciemos ar madjds gatavotu Vai tu jau maza gribéji blit medmasina?
saldo. ArT $jd reizé, nakot parundties nakot ciena  Kad biju mazina, grib&ju but zobarste vai
mas ar $okoladi. Te nu arf mdsu sarunal pardeveéja. Kadreiz uz Degumniekiem
brauca zobdrste Zaiga Baltina. Vina man
K&da ir tava ikdiena darba un majés? vienmér atdeva savus vecos instrumentus
Brivdiends man vajag majas mieru. Ka pasaulé . Tad es iztélojos, ka bGsu zobdrste, drstésu

labdka terapija man ir izslauctt istabu, uzkopt to cifier_n zobus. M !(Gu_t 'fd nesanaca )
reizém arf vairdkas reizes diend un ne tapéc, ka loti Pernibas sapni piepildit, bet mans cels

netirs, vienkarsi prasads. Ta ir tdda sava veida atveda pie mdsas profesijas, par ko esmu
terapija. Pati neeju uzbadzties cilvékiem ar prieciga. Man |oti patik mans darbs. Jaty,
draudzésanos, kas gribés, tie atndks un, protams, ka esmu Tstaja vietd. Noteikti varu ieteikt So
tie art laipni aicindti. Ja, $ajd majas mierd ari profesiju arT jauniesiem, tas ir [oti veértigas
atpasos no darba, reizém negribas nekadus skajos ZiNAsanas, ko apgut. Jasaka ari, ka masu
pasdkumus, ballites vai ko citu. Ir labi tapat. profesija Latvija nav lldz galam novértéta.

Darba ikdiena ir tada, ka jau agri esmu Madonas ~ TOMer masa veic lielu darbu, lai pacients
slimnica. Mainas sakas astonos no rita, bet es jau  dtveselotos. Protams, arf dakteri, bet

braucu pusé septinos, tad mierigi varu masinas tomer ir vairdk klat esosos,
sagatavoties darbam, parnemt mainu, palaist procesam sekojosas.

ieprieksgjas mainas kolégi majas un tad sdku savu Bet medmdsa tacu nav tava pirmd
ikdienu. Atnak dakteri, pasaka, ko saksim darit, profesija?

izdalu zdles, kas nozimétas, veicu vajadzigas Ja, es izmacijos par lauku tdrisma

manipuldcijas, un t& af paiet mana darba diena.  SPecialisti Barkava, péc tam aizgaju
Nu pareizak laikam batu teikt diennakts, jo stradaju Stradat uz SAC Rupsala. Tur iepazinos ar

oficiali no astoniem ritd lidz otrd fita astoniem. medmasinu, kas tur straddja, vina man art
Reizém stdjas arf dienas staciondrs, jaiet ieteica iet macities So profesiju. Sava zina
jaieregistrg, javeic manipuldcijas , jGsagatavo vinas pamudindta arTiestdjos Paula
operdcijam, kas jau kuru reizi pacientam Stradina koledza Rézekné un apguvu

nepieciesams. Ja iestdjas kads akdtais pacients, Masas profesiju. Tad mans cels aizveda uz
japievérsas vinam , jasauc dakteris, anesteziologs, !Slandi, tur nostradaju gadu. Darbs bija
traumatologs, kas kuram vajadzigs. siltumnicas -gurki, tomati, paprikas u.c.
Naktis paiet dezlrreZimd, sekojam [idzi, vai pacienti darzeni. Péc gada atgriezos Latvijd, darba
nesauc péc palidzibas. Mums masu istabd ir tads Nebija, to atradu Rézekne 36.6 medicinas

panelis, kur iedegas gaismina pie tds istabinas centrd. Tad tiku Varaklanu bérnudarza par
numura, kur cilvéks ir nospiedis izsauksanas pogu. Medmasinu, tomeér tuvak majam. Bet péc
Reizém, kad nospiez vairdk, tad deg sarkana laika sakds art darbinieku samazindsana
gaisma koridord, un paneli nevar saprast, kurd un kluva art finansiali neizdevigi braukat.
istabind nepiecieSama tava kldtbatne, tad Tad piezvanija mana bijusT kolége un saka:
méginam uzminét. Nereti gadds, ka tiesi naktt “Nac pie mums stradat uz aprupes centru

atved kddu akdtu pacientu. Tad vinu sagaidam un OSUP&!”. Gaju atpakal uz Osupes SAC,

veicam visas analizes, manipuldcijas attiecigi vina NOstradadju tur 4 gadus, lidz likvidéja abus
slimibai. socidlos centrus - gan Lubdnd, gan Osupé.
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Nebiju pat tris ménesus bezdarbnieka statusa
pabijusi, kad atkal tiku aicindta stradat Madonas
slimnicd. Sakuma bija mazliet bailgi, jo slimnica
straddjusi nebiju. Aizbraucu , apskatijos un piekritu,
ta jau sestais gads, ka stradaju Madona.

Es tagad caur savu sajitu prizmu jautasu, tev
nav heomuligi, pieméram, iedurt Sprici?

Ne, man jau liekas, kad es aizeju atvalindjuma uz
divdm nedelam, saku, ka tik nebtsu aizmirsusi, ka
durt. Bet to nevar aizmirst, tapat ka ar riteni, ja esi
iemacijies noturét lldzsvaru un braukt, Sis prasmes
nepazud. Reizém gan jabut uzmanigam, jaskatads,
kadas vénas pacientam ,pieméram, dzilds vénas,
bet tie jau tadi reti gadijumi.

Kadi kopuma ir pacienti?

Ka jau kurs. Ir dazadi - gan nigrdki, gan pretim
nakosaki. Jau tad, kad slimnieks iestdjas palata,
uzreiz var pateikt, kads vinsg bus. Vai vins bas versts
uz sadarbibu - gribés vai negribés komunicét. Tad
vienkarsi e, sasveicinies, pajautd galvenos
jautdjumus un dari savu darbu, Tpasi ar rundsanu
neuzbdzamies. Bet ir jauki, kad atkal atbrauc uz
ndkamo mainu, un klusais pacients jau rungjas un
atzist, ka masinai tomeér bija taisniba kada no
jautdjumiem. Tad var ari sajust taddu gandarijjuma
sajutu par padarito darbu. Protams, situdcijas ir |oti
daudzas un dazadas, visas nav iespéjams uzskaitit.
Latgaliesi ir loti atverti, komunikabli, kurzemnieki
tadi ieturéti.

Vai tad misu novada slimnica ir ari pacienti pat
no Kurzemes?

Ja, mums nesen bija uz guzas endoprotezésanu.
Cilvéki jau skatas, kddas rindas ir uz vinam
nepiecieSamo operdciju. Gadas, ka mazakas
slimnicas ka Madona rinda ir 1saka, un cilvéks var
atrak arstéties.

Madona pietiek darstu, kas strada? Nereti dzirdets,
ka tik loti trikst specidlistu, ka jaslédz nodalas.
Ta es neteiktu, mUsu nodala ir pietiekosi.

Pastdisti kada tev bija bérntba Degumniekos?
Mums te bija savi rajoni, nu vél jau tagad ta tiek
reizém saukti — Jaunites, Vecites un treso jus jau
pasi zinat, par kadu rajonu tiek runats.

Vakaros visi Degumnieki skanéja no mopédiem,
muzikas un art tddas mierigas lauku ciemata
skanas. Parasti es vienmér gadju lidzi bralim. Vins
vienmer teica :"Tu tikai neraudi, tad vari

nakt idzil”. Loti spilgti atceros - Gatim
tetis bija atdevis mopédu, un es to viend
reizé gribéju aizdzit uz maju. Bralis man
art uzticéja So piendkumu, bet
piekodindja, lai pratigi aizdzenu un
nolieku. Es tacu biju jau noskatijusies, ka
to bralis darag, - ieskrienas un tad uzlec uz
td mopéda, tadél nodomaiju, ka nu ir
Tstais bridis méginat. Pie kirSiem bija tads
kalnins, ieskrienos un tad lecu tam
mopédam virsd, bet man tak nesanadca.
Tas mopéds tacu man bija par smagu,
un es vinu palaidu valg, un tas aizgdja
taisni krdmos, gar@m zalajai kaiminu
nivai. TieSdm nezinu, ka es to aparadtu
pati izvilku no tiek krumiem, bet tak
aizdzinu un noliku pagalma, k& runats.
Bérniba bija art daudz jastradd, gimenei
bija ctkas , govis. Mamma ar téti bija
darbd, mums ar brali bija japiepltc zale,
jaiet uz darzu bietém skit lapas . Tad art
bralis drusku mani apcélaq, teica: “Es
QizdziSu kerru, tu piepltdc! “ . Kad jadzen
bija majas, bralis jau gabalg, biezi vien
dabuju art pati stumt to uz kati. Ta vins
mani apceélag, ka jau vecakais bralis.

Bet bija brizi, kad es varéju atspéléties. Uz
ballem tétis Gati vienu nelaida, teica, lai
nem mani lidzi. Tad gribéjas, lai bralis
paltdzas, uzreiz nepiekritu braukt uz balli
. Ving man piesolija iedot, pieméram,
pabraukt ar masinu. Vispar bradlis mani
art iemacija braukt ar masinu. Reizém pa
kluso pat no teta masinu izstimam no
gardzas, lai pabraukatos. Vispar raiba ta
muasu bérniba bija! Bija jau art vairdk
bérnu un jauniesu.

Es vairdk gaju uz Vecitém spélét spéeles -
“Kalimbam bam” vai “Sapuvusos
kartupelus”. Mandm vienaudzém, vindm
patika pucéties, vilkt kleitas. Man tad
neintereséja smukumlietas, Sorti kajas un
prom . Nenésadju kleitas, mamma
dusmojas, ka nevelku , teica: "Muzdien
tev kdjas saskrapétas.” Ta nu tur bija.
Vecites, spéléjot ar puiSiem Sapuvusos
kartupelus, nokritu, sdku raudat un aizeju
mala. Piendk Gatis, prasa: “Tu ilgi
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bimbasi vai spélési? Ja tu gribi bimbat, tad ej
majas.” Nu, protams, ka es gribu spélét, eju
spéléet, nokritu vel paris reizes. Aizeju majas,
roka sap, mammai teikt art negribas. Beigas
aizveda mani uz slimnicu, izrddas - pirksts
lauzts.

Vel viena traka bérnibas trauma man bija,
kad, sapriecdjusies par gaiddmo mazpulku
nometni, palékdamies nesu ard miskasti,
paklupu un nokritu. Atkritumi pa visu koridoru.
KGja sapampa, aizveda tétis uz rentgenu -
papéza kauls lauzts. Ménesi gipst. Kada vairs
nometne? Brdlis priecigs, tika manad vietd,
telt’s gulejusi, jautri gajis un man neka.
Bérnibd daudz staigdjam pa apkarti, bijam
taCu krustu Skérsu izstaigdjusi Degumniekus,
lidlauku, Lidakkalnu, Pinkienes mezu un
izgdztuvi. Visur bijdm degunu iebdzusi.

Kur tu nem energiju, tomér nakts darbs,
rosies pa vecmammas maju?

Ja es atbraucu majas, ielienu gultd un neko
nesdku dartt, tad es to dienu varu norakstit.
Zinu, ka ta art nogulSnasu. Svarigi ir sakt dartt,
tad varu daudz padarit. Kad saku kadu darbu,
tad lldz galam, nevaru pamest darbinu
pusratad. Es tacu art nevaru nolaist to
vecmammas latinu zemak!

Paldies Aigai par sarunu, lai iedvesma nezud!
Dace Kalnina

Foto no gimenes arhiva

Telpu futbola nakts turnirs
Katru gadu, 1pasi jaunieSiem, loti gaidits sporta notikums ir futbola nakts turnirs telpas. Tad
komandas sabrauc no malu malam, lai sacenstos par uzvaram. Tikpat |oti So notikumu gaida
art skatitdiji, jo tad var satikt daudzus pazistamos, parundaties un baudit Tstu sportisku noskanu.
Jau vairakus gadus novéroju, ka jaunieSiem Sis notikums ir svarigs — skatitdju tribines ir pilnas,
nak ari vidéjas paaudzes skatitdji, kas jat dzi saviem bérniem, kuri spélé.
Sogad |oti lepojos ar misu komandu “Degumnieki”! Pirmajds spélés izcinitas uzvaras ar 7
punktu parsvaru. Un ne jau velti treSa vieta ir mUséja. Lai gan komanda spélé ari dalibnieki no
Meirdniem, Lubdnas un Madonas, prieks par viniem nav mazaks.
§ogc|d musu komandas godu aizstdvéja — Reinis Strods, Janis é[(éls, Markuss Kalinovskis,
Ri€ards Strods, Janis Strods, Ivars Lizdiks, Karlis Krigalis, Davis Caunitis, Jevgenijs Fincuks, Edijs
Semjonovs. Vartos ar simtprocentigu atdevi — Reinis Strods.
Par turniru pasdkuma organizators Janis Skéls saka: “Sogad kron&jam jaunus ¢empionus —
komandu “Staki FC”, otrd vieta “Praulienas Bonaparti”, bet tresie — “Degumnieki”.
Grupu turnira snaiperis ar 5 vartiem tris spélés — Davis Greinis no komandas “Pagalma
puikas”!
Liels paldies par izturibu un mozu aci visos 16 macos tiesnesiem — Jurijam Popovi€enko un
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Vadimam Blizu¢enkovam!
Liels paldies sekretariGtam — Jékabam Sk&lam un Tomam Ské&lam!
Un tikpat lielu paldies sakam art [
par turnira iemuzinGsanu |
fotografijas -

Elinai Aleksai Lo€melei!”

cEweEs B T A

Dace Kalnina
Foto — Elina Aleksa Loémele

AizrauSands ar mezu Lienei sakas
2022.gadd, kad ndca interesants
izaicin@jums — gleznot savvalas putnus

Lubdana mitraja informacijas centra

ST gada 18. aprili notika Lubdna mitraja
informacijas centra renovétas ékas atvérsana.
Eka celta 2007. gadd LIFE-NATURE projekta madcibu centram BUTS 2023. gada
ietvaros, tdristiem ta durvis véra 2010.gada. So  kalenddram. Nakamad gada kalenddram
vietu ir iecienijusi ne tikai makskernieki, mednieki Liene jau gleznoja lielos meza iemitniekus.
un putnu vérotadji, bet art skolénu grupas un ArT Lienei Sis gleznas bija atklasme, un
atpatnieki, kuri nolemusi izbaudit mieru un tagad vina pati uz dzivo dabu raugds citdm
klusumu, ieklausities putnu balsis un ezera Salkas.acim. “Jo vairak gleznoju dabu, jo biezdk,
Pateicoties OSupes pagasta parvaldei, kura vienkarsi ieraugot kddu augu vai dzivnieku,
pieskira lidzeklus ar Madonas novada jau redzu, ka to gleznotu, kadas batu
pasvaldibas domes Iémumu, bija iespé&ja uzlabot proporcijas un detalas, ka es klatu krasu
ekas stavokli. Bija nolietojies jumta segums, kurs slanus un kadi butu darba nosleguma
vairs nepildija savu pamatfunkciju. Sobrid ir triepieni, péc kuru uzklasanas dzivnieks vai
uzlikts dakstinu jumts, kurs ir gan ilgtspéjigs, gan augs glezna atdzivojas — skropstas, Usas,
pietiekami skanu izol€joss lietus laikg, lai smalkds spalvinas, kas iemirdzas saules
netraucétu naktsmitnes viesiem. Tapat ékas gaisma, vai auga dzislojums,” atzistas
atbalsta stabus bija sagrauzis laika zobs, un tie  maksliniece.

tika nomaintti €kas stipribai. Bruga segums tika  Liene ieguvusi magistra gradu Latvijas
atjaunots, izmantojot esoso brugi. Tika parbavéts Makslas akademijas Dizaina nodala.
panduss persondm ar kustibu traucéjumiem, lai  Madksliniece dzimusi AlGksné un augusi
atbilstu vides pieejamibas normadm. Otraja stava, Jaunlaiceng, dzivibas pilnos laukos ar

kur atrodas naktsmitne ar majigdm divam

istabinam, tika parbuvéetas jumta logu ailes, lai

pareizi telpd cirkulétu gaisa plisma un

skaistu Aldksnes augstienes dabu. Tacu
tagad jaund gleznotaja dzivo Siguldas
novada.

palielindtos gaismas apjoms. Papildus tika veikta Visi tiek aicinati apskatit Sos burvigos

ventilacijas parbuve un citi mazi neredzami
darbini. Projektu veicamajiem darbiem

sagatavoja SIA B&L projekti. Darbus veica SIA RK

Celtnieks.

Pasdkuma otraja dala tika atklata makslinieces
Lienes Gustas gleznu izstdde “Meza epifdanijas”,

kura bus apskatdma lidz pat 31. augustam.
Talantigd madksliniece |auj ieskatities meza

pasaulé un lidz pat sikakajai detalai ir attélojusi

gleznas dzivniekus.

darbus un paviesoties Lubana mitraja
informacijas centrd, kur ir iespé&ja baudit
ekskursijas gida pavadibd, radosi darboties,
doties izbrauciena ar divvietigo kanoe laivuy,
piknikot, palikt naktsmitné vai telSu vietd. Ar
Sogad bus pieejama bezmaksas SUP delu
noma.

2.maija planots laivu brauciens Lubdns —
Lubana, kuru vadis laivotdjs Maris Valainis.
BUs iespéja baudit Aiviekstes upes ainavas,
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paraudzities uz purviem un klanu plavam,
veérigakie pamanis dolomita atsegumus.

Pieturpunktd laivotajs Maris stdstis interesantus

faktus par marsrutd redzamo.
Saja vasard bus arf citi pasakumi —

tradiciondlais velo brauciens un auto ekskursija

apkart Lubana ezeram, Meza dienas, ka art
iepazisim Lubdna ezera zivis un citi pasakumi.
Informaciju varés atrast socidlajos tiklos vai
intereséjoties pa talruni 29234956.

Lubdna mitrdja informacijas centra vaditdja
Iréna Mdlniece

Robezjosla

No 2026. gada februdra lidz 2027. gada
septembrim biedribas “Vidusdaugavas NVO
centrs”, biedribas “Pierigas partneriba” un
nodibindjuma “Madonas novada fonds”
darbibas teritorijas norisinds starpteritoridla
sadarbibas projekta “Robezjosla. Teritoriju un
ciemu identitate” aktivitates. Tas ietver
klatienes un attalindtus semindrus, kopienu
intervijas, resursu kartésanu, kopienu foto un
video materialu izstradi, publicitates materidlu

izveidi un publicéSanu par kopiendm —
pozitiva aréja téla veidosanai, pieredzes
apmainas braucienus un nosléguma
pasakumu ar mérki prezentét kopigos projekta
rezultatus.

Projekta mérkis ir aktivizét kopienas identitates
veidosanos, veicindt saliedétibu, pilsonisko
lldzdalibu un spéju pasorganizéties Jekabpils,
Madonas, Marupes un Olaines novados.
Projekta tieSa mérka grupa Madonas novada
ir OSupes, Barkavas un Indranu pagastu, ka art
Lubdnas pilsétas iedzivotdji. 2026. gada 18.
marta visi tikas pie mums — Degumnieku MFC
“13. km”, kur norisin@jas pirmais no Cetriem
apmacibu cikla “Teritoriju un ciemu identitate”
klatienes semindriem.

Apmacibu ciklus vada biedribas “Kopienu
sadarbibas tikls “Sélijas salas™ valdes
priekS§sédétaja Daina Aluzane un biedribas
“Udenszimes” valdes priek§sédétaja leva
Jatniece. Kops 2021. gada Daina un leva ir
Istenojusas ap 40 Sadu semindru ciklu Sélija,
Latgalé un ari citur Latvijd, un to rezultata
raditas kopienu identitates paletes, kas
kopiendm kalpo ka pamats projektu
sagatavosanadi, lidzdalibas budzeta ideju un
kopienu planu izstradei.

9.aprill kopienas, tostarp muisu OSupes
pagasta parstaviji, tikds Barkava, kur macijas,
ka labdk un efektivak reklameét savu vietu, ka
atrast katra ciema stipras puses, ar ko varam
lepoties un ko paradit art citiem.

Lai veicinatu kopienu savstarpéju iepazisanos
un tikloSanos, katrd semindra aicinati
piedalities art pargjo tris kopienu parstavji no
kopuma Cetram projekta iesaistitajam
kopienadm — Degumniekiem, MeirGniem,
Barkavas un Lubdn]os.
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Starpteritoridlais sadarbibas projekts
“Robezjosla. Teritoriju un ciemu identitate” (Nr.
25-00-COLA19.332-000002) tiek Tstenots Eiropas
Lauksaimniecibas fonda lauku attistibai un
Kopéjas lauksaimniecibas politikas stratégiska
plana 2023.-2027. gadam pasdakuma “Darbibu
IstenoSana saskand ar sabiedribas virzitas
vietéjas attistibas stratégiju, tostarp sadarbibas
aktivitates un to sagatavosana.

Dace Kalnina

Putnubiedéklu parade laukos

Jau ar pirmo zosu baru atgrieSanos laukos
katrs zemnieks censas savu razu pasargat, ka
vien var un spéj. Tadé| musu pagasta laukos
veérojams |oti interesants putnubiedéklu
uzndciens. Dazi patieSGm gatavo tos
tradiciondld izpratné: citi piesien maisus vai
lentas, vél citi izvieto skanas lielgabalus, bet
dazi sadzen automasinas uz laukiem.

Tiesa gan, daudzas no tam tiek atvestas ar
traktoru, jo pasas nemaz nepdrvietojas.
Zemnieki teic, ka vienas visiedarbigdkds
metodes nav, bet péc apkopotajiem stastiem
tomeér efektivaki ir skanas lielgabali un
automasinas.

Kaut gan zosis nemaz nav tik lielas mulkes, ka
tas medz déevét tautd — ari pie skanas tas
pierod. Tiri blakus tas neséz, bet palido
mazliet talak. Tapat, ja liela lauka mald
novietots auto, tad otra lauka mala tas
nebaidisies nolaisties.

Tapéc musu zemniekiem nekas cits neatliek,
ka turpinat but radosiem un izdomat arvien
jaunas alternativas, ka aizbiedét zosu barus.
LGk, tikai dazi no putnubiedékliem OSupes
pagasta laukos!

Dace Kalnina

Viszinis 2026

ArT §ogad, 3. aprili, Tsu bridi pirms Lieldienam pie mums Degumniekos notika erudicijas spéle/
konkurss “Viszinis”. Soreiz vietas pie galdiem ienéma sesas komandas — “Trakie purva
anandsi”, “Kaiminu basana”, “Saies”, “Ar putniem”, “Laimigi precé&jusies” un “Zipciki”. Spélétaiji
bija gan vietéjie, gan no kaiminu pagastiem. Jautdjumi un uzdevumi, kG parasti, bija gan
vieglaki, gan akigaki — ta teikt, visdm gauméem.



NOTIKUMS

Soreiz tris eruditakds un veiksmigakds
komandas bija: 1. vietd - “Trakie purva \ Bl = g . @ ...
anandsi”, 2. vietd - “Kaiminu basana” 0

un 3. vieta - “Saies”.

Paldies lizei Melngailei un Lindai Brokai
par organizésanu!

Foto Bedte Beatrise Jusko

|| AL P Piektdien deva@mies ciemos uz Barkavu, jo
“ 2027 “\‘l bijdm sanémusi ielugumu uz pasdkumu
o | “Sports, kas aizrauj”. Piedalljdmies dazaddas
stafetés, pasportojdm un sadraudzéjamies
ar Barkavas jaunieSiem. Paldies par iespéju
piedalities!
Centra esam ieviesusi arT labo darbu punktu
sistemu. Kopad ar jaunieSiem izstradajam
noteikumus — par ko var iegut punktus un cik
daudz. Pieméram, par pasakumu
organizésanu vai centra sakopsanu var
sanemt tris punktus, bet par lamasanos vai
kada aizskarsanu tos var zaudét. Katra
ménesa caklakais sanem saldu balvinu.
Nosleédzam art LEADER projektu “Darbojies
kopd, savas kopienas lokd” ar ziepju lieSanas
meistarklasi. Viens projekts noslédzies, bet
sdcies jauns LEADER projekts — “Telpu
pieldgosana sabiedribas virzitdm iniciativam
OSupes pagastd”, kura ietvaros notiek
remontdarbi divas telpds. ledzivotdji jau ir
pamanijusi, ka otraja stava tika veikta logu
nomaina — tiesi Sis telpas ari piedzivo
kosmeétisko remontu.
Viend telpad bus SA “Lavanda” telpas, kur
sandkt kopd un rikot senioru pasdkumus, bet
otrd planota brivbode. Ko tas nozimé&? Td bls
vietq, kur preces varés panemt bez maksas,

Aktivitates MFC “13.km”

Brivlaika nedéla centrd jaunieSiem un bérniem
bija iespé&ja piedalities dazadas aktivitatés —
krustvardu miklu minésanad, pargdjiena
Teirumnieku purva takd, pankdku cepsand, kino
pécpusdiend, dambretes spélé un ciemoties
Barkavas bérnu un jauniesu centrd. Izradds, ka
minét krustvardu miklas nav nemaz tik vienkarsi,
bet més aizgdjam art azartd, lai nondktu lidz
pareizajai atbildei.

Pargajiend devamies briniskigd, saulaind marta
diend, kad sniegs kust un daba mostas. Dabas
takas vel bija sniegs, un ezers vél bija klats ar
ledus segu. Péc aktivas dienas cepdm desinas
ugunskurd un gatavojam “sald&jumu” no klstosa
sniega.

Tresdien cepdm dazadas pankdkas — gan plands,
gan biezds — un skatijamies filmu. Paraléli
paspéjam uzrakstit arr Madonas novada jauniesu
iniciativu projektu un bijdm pirmie, kas to
iesniedza. Paldies JEkabam Ské&lam par iniciativu!
Ceturtdien spéléjam dambreti un citas galda
spéles. Soreiz uzvaréja draudziba — pavadijam
vienkarsu, priekpilnu dienu gan spélés, gan
sarunds, gan naskojoties.
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kG arT atnest sev vairs nevajadzigas lietas, lai
kads cits tas var izmantot. Tadéjadi mes
kopienad varésim dzivot zaldk, samazinat
atkritumu daudzumu un ietaupit lidzekl|us,
nepéerkot jaunas lietas, bet izmantojot lietotas.
Abus projektus isteno biedriba “Pauze AD".
Nupat jauniesi sanéma briniSkigu zinu no
biedribas “Piedzivojumu gars” — ir apstiprinats
mazais jauniesu iniciativu projekts, kurd
Markuss Bérzing un Jékabs Skéls aprakstija
ideju par ielu futbola sacensibu rikoSanu
Degumniekos, un vinu ideja ir atbalstita.

Planojam, ka aktivitate varétu notikt septembri.

Centra esam ieséjusi dazadas séklinas un nu
veérojam, ka tadm veicas ar augsanu. Pirmas
izspraucds asteres un pukkdposti, bet par
treso vietu cina veél turpinds.

Centra esam apguvusi arf digitalas prasmes,
darbojoties ar virtudlas realitates brilleém un
izméginot jaunos telefona mikrofonus, ko
ieguvam Madonas novada projekta “Digitala
darba ar jaunatni sistémas attistiba
pasvaldibas” ietvaros.

Esam centra art pasi gatavojusi makaronus
(pareizak — pastu), jo ést gatavosana ir viena
no prioritdtém. Uznemt kalorijas ir svarigi —
reizém produktus sagada jauniesi pasi, reizém

tie atrodami centrg, bet reizém kads mums tos Pieredzes apmainas brauciens uz Poliju

noziedo. Par to esam |oti pateicigi.

17.aprilt dev@mies uz Madonas CSDD nokdrtot
velosipéda vaditdja apliecibas eksadmenu, lai
siltaja gada laika varétu drosi parvietoties pa
koplietoSanas celiem. Gatavosands
eks@dmenam ir ipasa — bérni sava starpa
pdrrund noteikumus un viens otru pamaca.
Visgratak sokas ar labas rokas likuma izpratni.
Vai tu zini, kas ir labas rokas likums? Ja nu ir
piemirsies — nAc ciemos, mes tev izstastisim!
Dace Kalnina

No 8. aprila I1dz 11. aprilim devos kopa ar vél 30
jaunatnes darbiniekiem no visas Latvijas uz
Lublinu, lai iepazitos ar jaunatnes darbu Polija.
STiespéja tika dota no Jaunatnes starptautisko
programmu agentaras “Izcilibas macibas”
ietvaros.

No Madonas novada bijam tris parstaves - es,
Cesvaines un Varaklanu multifunkcionala centra
vaditajas. Visi tikamies Rigas lidosta un lidojam
uz VarSavu, péc tam ar vilcienu devamies lidz
galamérkim.

Jaunatnes darbs tur ir visai lTdzigs ka pie mums
Latvija, taCu ir dazas nianses. Pieméram,
jaunatnes darbu veic NVO, kas ir uzvaréjusas
pilsétas izsludinataja konkursa. Tas konkrétu
laika periodu - no diviem Iidz pieciem gadiem -
par pasvaldibas finans€jumu strada ar
jaunieSiem. Paraléli tiek piesaistiti dazadi
finans&jumi no projektu konkursiem, tapat ka to
daram més. Ta teikt, katrs izdzivo, ka var.
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levéroju, ka katra centra, neatkarigi no ta, vai tas atrodas
pilsétas centra vai nomalg, ir jaunas un skaistas mébeles
un aprikojums - kafijas automats, karsta gaisa grils u.c.

Lidzjatiba

Domaju, ka ta tam arT batu jabat, jo jauniesSi, kuriem majas Vai, zemite tev pietriika
nav Sadu iericu, centra iemacas ar tam darboties. Vienigais SmilSu gulta gulétaju,
ar ko més varam lepoties - mums ir plasas telpas. Neviens Ka tu mani ar sauci
centrs nebija tik plass ka masu Degumniekos. Zem savam velénam.

Ne visos centros darbojas visas paaudzes, ka tas ir mdsu MI RU§I
multifunkcionalajos centros. Bija arT centrs, kur vairak
pulc€jas LGBTQ kopienai piederosie jauniesi (lesbiesSu, geju
biseksualu, transpersonu un queer inicialisms). Saja centra
darbojas arT Sai kopienai piederosas jaunietes. Mums |oti
patika, ka centra katru ceturtdienu notiek “zupas dienas”
un “sunu dienas”. Tas nozimg, ka katru ceturtdienu tiek
varita zupa un centra ir sastopami sunisi. Art més
ciemojamies tur ceturtdiena un sunisus satikam.

Viena no vizites dienam satikam arT kolégus no Ukrainas.
Vini dalijas ar pieredzi, ka strada ar jaunieSiem kara
apstaklos. Vinu realitate ir jauniesi - kara veterani. Sobrid
jauniesi Tsti nevar izdzivot savu jaunibu - vini, gribot vai
negribot, jau ir kluvusi pieaugusi. Puisi tiek iesaukti kara,
meitenes nereti veic brivpratigo darbu u.c. Darbinieki
stastija, ka tagad ir pilnigi normali, dzirdot trauksmes
sirénas, panemt datoru un doties stradat pagraba vai
patversmé. Sava zina vini ir pielagojusi darbu kara
apstakliem. Vinu moto ir: “Nav viegli, bet turpini dartt!”
Paldies JSPA par iesp€&ju apmeklét Poliju! lepazinamies
tuvak art ar Latvijas jaunatnes darbiniekiem un secinajam,
ka mdsu novada daudzas lietas ir labakas neka citur. s
Novértésim to! Protams, ir lietas, ko varam uzlabot, bet : B " i
turpinasim dartt! KULTURAS ZINAS-
Dace Kalnina |

Dace Belova mirusi 04.03.2026.,
38 gadu vecuma

Didzis Tomins mirusi 22.02.2026., 54
gada vecuma
Modris Zujevs 23.02.2026., 74.gadu
_vecuma

No 2026. gada 14. aprila l1dz 22. maijam
lauksaimnieki var pieteikties plattbu
maksajumu sanemsanai, iesniedzot geo-
telpisko iesniegumu Lauku atbalsta dienesta
(LAD) Elektroniskaja pieteikSanas sistéma
(EPS).

DEGUMNIEKU TAUTAS NAMA

= 16.05.2026.
@ 19.00

SKECU KARUSELIS

"KAS NOTIEK AlZ
AIZKARIEM?"

Izdod biedriba “Pauze AD”
OSupes pagasts “Sipini -Kalnini”
Elektronisks izdevums
Atbildigd — Dace Kalnina
(tel,nr.28893026)

Epasts — dacekalninal3@inbox.lv
Redkolégija — Ineta Strode,
Indra Balta
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Labdien,lasitaj!

Macibu gads ir ka bieza, piedzivojumiem bagata
gramata, un Sobrid meés visi kopa rakstam tas pédéjas
lappuses. Maijs skolas kalendara nav tikai ménesis - ta
ir vesela emociju gamma, kura pavasara ziedéSana
mijas ar pédéjo stundu un parbaudes darbu
satraukumu. Gaisa jau virmo vasaras tuvums, tacu
pirms tam muas Vvél gaida skaists un darbigs finiSa
paatrinajums.

Jau pavisam driz skolas gaitenus pieskandinas
Pédéjais zvans jeb masu milie Zvanina svétki. Tas bas
bridis, kad uz mirkli apstasies skrieSana un meés visi
sajutisim to TpaSo kopibas sajltu, kas mas vienojusi
kopS septembra. Tikmér vél paspésim gut pédéjos
piedzivojumus daba, izskanés pédéjie ST gada koncerti
un konkursi, un klasés tiks aizvaditas noslédzosas
nodarbibas. Tas ir raibs un skaists mirklis, pirms katrs
dosimies savas vasaras gaitas.

Ipasi Sis laiks pulsé devitajiem. Viniem 3is
lappuses ir visizSkiroSakas - prieksa eksameni, kas
prasa spéku, un tad jau svinigais izlaidums. Tas bas
bridis, kad skolas durvis aizvérsies, bet sparni pasaulei
bds javer vala plasi un drosmigi. Més ticam - jums
izdosies lidot augstul!

Saja macibu gada nosléguma gribas teikt lielu un
milu paldies ikvienam, kur$ juta Iidzi skolas dzivei.
Paldies vecakiem par pacietibu un atbalstu,
skolotajiem par zinasanam un sirds siltumu, un
ikvienam skolas darbiniekam, kurs rapéjas, lai Seit més
justos ka majas.

Macibu gada gramata talit tiks aizvérta, lai uz bridi
noliktu to plaukta un lautos saulainai atpatai. Lai Sis
maija noslégums ir gaiSs, panakumiem bagats un
iedvesmojoss mums visiem!

Avizes redkolégija.
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Blecaomus- Erasmus + projekts "Ar mazajam sirdim cela uz zalo

Projekta mérkis ir padarit skolotajus prasmigakus dabas izzina unf
aizsardziba. Tadgjadi bérni iegls stabilu pamatu atbildigai un ilgtsp&jigai
nakotnei. Istenojot projekta mérkus, v&lamies veidot apzinitiku jauno

paaudzi.
Lzraksti no otras skolotaju grupas ierakstiem Facebook vietné

projekta laika: 30. janvart tris Degumnieku pamatskolas skolotajas Marta
Vilcina Rita Stafecka un Mudite Bodza devas smelt iedvesmu vides
maciba skoléniem. Satraukusas, auksta piektdienas 11ta no Rigas lidostasjg
devamies uz Stambulas lidostu, lai péc laicina ar v&l vienu parlidojumulf®
dotos uz galamérki - Dalamanu. Izsprukusas no Latvijas bargas ziemas, &%
atbraucam uz agro pavasari Turcija. Izzinot abu valstu kultiiru, tikSanas
norit§ja draudziga un pozitiva gaisotn€, iesaistoties visiem projekta
dalibniekiem. Diskusija notika Cetras valodas, ka arT kopigi apgistot turku
un latvieSu sarunvalodu. Pirmas dienas galvenais diskusijas temats -
iedro§inat pirmsskolas vecuma bérnus klat atbildigiem par vides
saglabasanu nakotn€. Atzina: MaciSanas daba ir vertiba pati par sevi. Dabu
bérniem var macit nevis no gramatam, bet caur kustibu, piedzivojumiem
un rotalu - ejot daba, sajlitot dublus zem kajam un brivibu ara. Ta ir&y
macisanas, kas notiek dabiski. Daba ir internacionala valoda, kas neprasa
tulkojumu un ir saprotama ikvienam! i
2.februaris 3.macibu diena.

- Dalamana ms parsteidza ar spécigu negaisu;

- Iepazinamies ar dazadiem digitaliem resursiem, ar kuru palidzibu tiek
rosinata bérnu iztéle;

- Secinajam, ka, pilnveidojot novéroSanas prasmes, bernos tiek radita
emocionala attiecksme, lidzpardzivojumi pret dzivo dabu, kas veicina
atbildibas sajiitas veidoSanos;

- lIzdzivojam sacensibas azartu kopigi sp€l€jot spéles no lietotném
baamboozle.com un quickdraw.com .

3.februaris. Pirms uzplaucis pavasaris

- Apstasanas citrusauglu darzos

- Iztuzu pludmale Dalimana, kura mis sagaidija ar siltajiem saules stariem
- ViesoSanas un gida stastijums par brunurupucu glabsanu

- Parsteigums - brauciens pa Dalimanas kanalu, uzzinot legendu par senas
Kaunos pilsétas karala kapeném

- Kaunos aheologiskais parks un senas pilsétas drupu apskate

- Iepazinam Dalimanas un Ortakas pilsétas, izbaudot vietgjo iedzivotaju
viesmilibu.

4.februaris. 5. macibu diena. Radosi stradajam veidojot video filminu
"Stop-motion" tehnika - "Ziluks izglaba dienu".

5.februaris. 6.diena

Kultirvesturiskas un dabas vides iepaziSana.

1)Brauciens pa kalnu parejam - serpentiniem uz Turcijas ielejam un
liciem;

2)Fetijes pilsétas promenade;

3)Fetijes pludmales licis;

4)Ar legendam un stastiem apveltita taurenu icleja;

5) 3. gs. p.m.&. arheologiska pilséta Kajakoj;

6) Vides objekti.

6.februaris. 7. macibu diena.

Digitalie riki ir nevis barjera, bet ka tilts uz vides izzinaSanu un personibas
izaugsmi.

7.februaris. 8. macibu - nosléguma diena

Dalisanas pieredze projekta laika sniedza vertigas atzinas par atskirtbam
un lidzibam starp Latvijas un Turcijas vides izglitibu.

Pateicamies PIXIE Akadémijas parstavjiem par viesmilibu un ripém, kas
padarija $o pieredzi vél ipasaku!

Paldies direktorei Daigai Rubenei un skolotajai Inarai Kiukucanei un par
projekta koordinésanu! Lai top jauni merki un idejas!

Skolotaju ierakstus apkopoja 1.Strode :


https://www.facebook.com/groups/2146848486132262/user/100002266373957/?__cft__[0]=AZZfjkrt6pLuyQ73uMn72r98klEdQsuqjJuepFuOr8nIYdHDawgFEuAidtBMyycd_gE5UirR9ZkYqX9uqvmNvUQ35J8zEdCUJbXq_FrlkuqSBHF8mhiZAZZr43h8B764_8sj5YqadvoEMK4uvFRaV1vudMQFJpSlrhsaY3XpFrilrPmvPjEWnRtsEqHiTArwm5lLMXYgNI0RQQW2ewCs7PcC&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/groups/2146848486132262/user/100002266373957/?__cft__[0]=AZZfjkrt6pLuyQ73uMn72r98klEdQsuqjJuepFuOr8nIYdHDawgFEuAidtBMyycd_gE5UirR9ZkYqX9uqvmNvUQ35J8zEdCUJbXq_FrlkuqSBHF8mhiZAZZr43h8B764_8sj5YqadvoEMK4uvFRaV1vudMQFJpSlrhsaY3XpFrilrPmvPjEWnRtsEqHiTArwm5lLMXYgNI0RQQW2ewCs7PcC&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/groups/2146848486132262/user/100001627431576/?__cft__[0]=AZZfjkrt6pLuyQ73uMn72r98klEdQsuqjJuepFuOr8nIYdHDawgFEuAidtBMyycd_gE5UirR9ZkYqX9uqvmNvUQ35J8zEdCUJbXq_FrlkuqSBHF8mhiZAZZr43h8B764_8sj5YqadvoEMK4uvFRaV1vudMQFJpSlrhsaY3XpFrilrPmvPjEWnRtsEqHiTArwm5lLMXYgNI0RQQW2ewCs7PcC&__tn__=-]K-R
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fbaamboozle.com%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwM3luRHNma2tlRzF6SDdudHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6MwLVeqOTLFZFMaCEupx_T9IVyeI4M-rXWRHbcK4g3kNAvwUVjfPgJDBXrfw_aem_UXLh0V24R3eHChknnzzH2w&h=AUCaRPL7MofHE-uGr5IvZDbbEQ35emyxDPZB4yVtca96kzEUvbi8e3lA1UmhoqTmGIDEuhIqmaK2iUhjZiaiFyqyshiiST3Um2DxXL1P4twmC_b_-nqErRms_gcDfHzUc5vcCYn4J2ejtVSD&__tn__=-UK-R&c[0]=AUBetuRzCEtoxaPya7Veh1BjmSqqPMd5msAB4nHwB9nt4CdSVZVzmphnNkbSfdvEm5BEW5DXvogdjhaLJZma2UAemXmgAwdhSTCvvAV0eRR3PLuz_xAVvrHq-gQ-oMsvUOvfoVYtHR9GFVeFCqOr1EPCamGTlOqtzNSvsVWF7bLqSllctppjt-p6Dn4jiKOiE_njBtKzgn-iQMTmnd3_qCAnF-7-iyfJzU0
http://quickdraw.com/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwM3luRHNma2tlRzF6SDdudHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR7UII9Tpog8Gb7kAnrP7YAQ3Pg4hb2t60Xd0q3-ppoEyotEPAi9Iez8kyOzkw_aem_lpaDdW8JRmz-EOJl5_2hag

Sveiki, pavasari! Kabata

Sauleszakeni, izzinosi un radosi, aktivi un atraktivi
ir pavadijugi arl macibu gada otro pusi. Sis laiks bijis ne
tikai aktivs pirmsskolas izglitibas programmas apguves
laiks, bet ari laiks, kad arvien labak iepazinam viens otru,
macijamies sadarboties un draudzeties, pienemt atskirigo
un bt saprotosi, ka ar1 lidzvertigi.

Sis pusgads mums pavadits Erasmus + projekta “Ar
mazajam sirdim cela uz zalo” zime, tapéc pastiprinati bija
veltits dabas norisu iepaziSanai, dabas saudzéganai un
masu lomas daba izpraSanai. Projekta ietvaros, lidztekus
skolotaju apmacibam, notiek ar1 daZadas aktivitates,
kuras tiek integrétas macibu darba. Més ziméejam
izzinoSus plakatus, darbojamies radosas makslas
darbnicas. Sadarbojoties ar 1.-4.klases skoleniem un
lields skolas skolotajiem, notika ari dzejas deklamésanas
pasakums “Mazas sirdi: zalas rokas”, kura laika katrs no
mums deklameéja kadu dzejoli, kas stastija par dabu.
Pirmsskola §is ir jau otrais dzejas pasakums Sogad-
pirmais notika rudeni, kad lielie Sauleszakeni mus ieveda
rudens krasu, smarzu un garsu celos.

Sauleszakeéni ari devas pargajiena ar uzdevumu-
sakopsim savu pastaigu marsrutu! T3 laika més sakopam
savus pastaigu marsrutus, vacot atkritumus reizé apgistot
arl atkritumu SkiroSanas pamatus, uzreiz izmantojot
atbilstoSas krasas maisus. Bérni loti atbildigi pildija So
uzdevumu un bija pat dusmigi, ka mums apkart tik daudz
atkritumu. Izskaneja jautajums- ka tie te nokluva??
Atbilde, diemZel, apbédina...

Projekta ietvaros $obrid gatavojamies arl
muzikalam pasakumam, kur visi kopa dziedasim un
spelesim dazadus skanu rikus. Solas bat skanigs
pasakums!

Masu lielie Sauleszakéni piedalijas ar1 “MeZa
piedzivojuma- Mazais lauka pétijums”, kas norisinajas
Barkavas estrade. Izzinoga piedzivojuma laika berni
noskaidroja, kam, dodoties daba, jabit mugursoma; kas,
atrodoties daba, janem vera; ko un ka drikst un ko
noteikti nedrikst, atrodoties meZ3; ko darit, ja satiec laci
vai dusmigu meZaciku. Uzzindjam meZa téjas slepeno
sastavdalu un parvarejam skerslus, macoties bat
komanda. Sis piedzivojums notika ESF Plus projekta
“STEM un pilsoniskas lidzdalibas norises plagakai
izglitibas pieredzei un karjeras izvélei” ietvaros.

Esam ari aktivi sportisti, jo katru gadu iesaistamies
Olimpiskas dienas aktivitateés. Un ar1 $ogad aktivi
vingrojam sanemot Olimpiskas komitejas prezidenta
parakstitu sertifikatu par aktivu dalibu Olimpiskaja diena!

Sobrid gatavojamies Gimenes dienas koncertam, lai
samilotu un uzsmaiditu savai milajai gimenitei!

Savukart 29.maija pulcésimies skolas aktu zale-
Izlaiduma3, lai pieciem brasiem zéniem — Robertam,
Demianam, Reinim, Emilam, Ralfam- pasniegtu izzinas
par pirmsskolas izglitibas programmas apguvi un
novelétu veiksmigu skolas gaitu uzsaksanu!

Ta, luk, izzinot un petot, smaidot un priecajoties,
meés pavadam savas bérnu dienas bernudarza.
Smaidigie Sauleszakéni siita sveicienus un vel izzinoSu,
saulainu un priekpilnu vasaru!
Sauleszakeni



Kabata VALODAS APGUVE CAUR DZIESMU
: MES, PLEKTA KLASE, JAU OTRO GADU MACKMIES VACU VALODU. ART SOGAD DEVAMIES U
MADONU, LAT PLEDALTIOS VACU DZIESMU FESTIVALY. MES PLEDALTJAMLIES AR DZLESMU “HELLO,
WIE GERT'ST” . PIRMS TAM KOPA AR SKOLOTAYAM INARU UN INETU MACTTAMIES DZTESMU.
SASKANOJAM ART TERPUS - S0GAD KATRAM BIJA CLTADAS KRASAS KREKLINS. PALDIES MOS
STILISTEL STGLTAT SPRUDEL!
PRIEKSNESUMA MES PASL SPEL
SPELEJA GITARU, BET £S5 — MELODIKU.
16.APRTLT MADONAS VALSTS GIMNAZIJA DZIEDAT BIJA SABRAUKUST BERNT NO VATRAKAM
NOVADA SKOLEM. MUMS PASIEM ST DZIESMA LOTE PATIKA. ART CITAS SKOLAS BIJA CENTUSRS —
{ BUJA INTERESANTL PAKLAUSTILES, KO CLTL IR SAGATAVOJUSL. CENTAMIES SAPRAST DZLESMU
0l VIROUS, DAZAS DITESMAS ART ATPAZINAM.
PAR DZIEDASANU SANEMAM DIPLOMU UN SALDUMUS. MAN SKIET, KA MUSU
PRIEKSNESUMS TZDEVAS. PAR TO PALDIES MUSU SKOLOTAJAM - VACU VALODAS SKOLOTAJAL
INARA KIUKUCENET UN MOZIKAS SKOLOTATAL INETAL STRODEL

EJAM ART MUZIKAS INSTRUMENTUS: AMANDA BALTA

KATRINA TESALINA

Karjeras izglitiba -
tilts starp skolas solu un dzivi

Karjeras izglitiba ir dziva un dinamiska
sistéma, kas caurvijas gan macibu stundam, gan
aizraujosiem arpusstundu pasakumiem. 5T gada
laika més ne tikai macijamies teoriju, bet praktiski
pielaikojam dazadas profesijas un pétijam savas
nakotnes iespéjas. b

No tévu pieredzes stastiem Iidz valsts méroga S
izstadém. Macibu gads bija bagats ar praktiskiem
iespaidiem. Jau rudent Karjeras nedé|a sakam pétit
darba pasauli:

Praksé daba: 8. un 9. klasu ekskursija uz AS
"Latvijas valsts meZi” (Gaisa diena) un 8. klases
talka Lubana mitraja centra (Zemes diena) paradija,
cik svarigas un daudzveidigas ir vides profesijas.

Gimenes iedvesma: Pasakums “Téti maca, rada,
iedvesmo” Java mums ieraudzit savus tuvakos
jauna gaisma, saprotot, ka aiz katra darba slépjas
aizrautiba un meistariba.

PielaikoSana: Aprili piedzivotas “Enu dienas” un
daltba vérienigaja “Skills Latvia 2026" izstadée TikSanas arVidzem
Kipsala lava klatiené satikt savas jomas parstafjiem §
profesionalus.

PasSatklasmes laiks 9. klasém.

Devitajiem Sis maijs ir ne tikai eksamenu laiks, bet
arT lielo Iemumu finiSs. Visa gada garuma veiktie
pasvértéjumi, karjeras testi un savu sasniegumu
analize ir palidzéjusi katram labak izprast savas
intereses un stipras puses. TikSanas ar Madonas
novada pasvaldibas rikotajiem pasakumiem par
Vidzemes skolu piedavajumu un sarunas ar LBTU
Malnavas koledZas parstavi, masu skolas
absolventu Renaru Zondaru, deva to papildu
droSibas sajdtu, kas nepiecieSama, lai vértu vala
durvis uz nakamo izglitibas posmu.

Lai ikvienam izdodas atrast to nodarbo3anos,
kas sagada prieku, un lai $aja gada gltas atzinas
kalpo par stipru pamatu masu nakotnes karjerail A ‘

Karjeras konsultants- pedagogs Inara Kiukucane. | - 3 - !
Karjeras izglitibas skolotaja Indira Balta ) Devifiues savi




e Acgarna nedéla - organizé 1.,2.kl. un sk. Indira

e Zala CETURDIENA- Lieldienu sagaidisana (radosas

Notikumi Tsuma - Kabata
Pasakumu cikla “Kalpaka kauss 2026" ;Pasaules Aiviekstes lakstigalas
Udens dienas konkurss “Udens pasaule - dziviba
katra piliena”.
Matematikas nedéla Pr (1) diena - 14.03.
Matematikas viktorina ,Skaitli un darbibas. Algebra
un geometrija”
Latvijas Lellu teatra izrade "Lote no izgudrotaja
ciema”: 1.-4.kl. - Riga
Starpskolu telpu futbols pie mums

Skatuves runas konkurss novada: K.lesalina - 1.
pakape, J.5kéls - augstaka pakape, M.Veisa - 2. =
pakape, Arita Kozule - 1.pakape, Krista Dubrovska - 5
1. pakape .
Matematiskais kériens 2. posms

O. Kalpaka sakumsskolas erudits

Skala lasisana novada 2. un 4.klasei

Kalpaka kauss 2026.

Cé €& tempionats 2026

Skatuves runas konkursa 2. karta C&sis - Jéekabam
Skélam 1. pakape

Glitrakstu konkurss 1.klasei novada

3.klases olimpiade novada

darbnicas) B0 mvmenpuresy: (|
Monitoringa darbs TEKSTPRATIBA (3.kl.) ' :
Monitoringa darbs TEKSTPRATIBA (6.KL.) < 5 _ . {?’
Projekta "Sadarbojies, iedvesmo, rikojies!" aktivitate w ';--‘ '
&

[ -

"Lidzdaltbas darbnica" ar neformalas izglitibas
treneri Sigitu BraZu-Skujinu.

Monitoringa darbs DABASZINATNU PRATIBA (3.kl.)
Latvijas Kara muzeja 7.-12. klasu radoSo darbu
konkurss “Drosme pieprasit brivibu”

Dabaszintbu nedéla

Monitoringa darbs DABASZINATNU PRATIBA (6.kl.)
Monitoringa darbs ANGLU VALODA 9.KL.
Monitoringa darbs REKINPRATIBA (3.kl..)

Skalas lasiSanas sacensibu 1. karta skolas bibliotéka -
5. Kkl. - Eliza Cepurtte tiek izvirzita uz novadu
Popiela

Monitoringa darbs REKINPRATIBA 6.kI.

Vacu dziesmu festivals Madona - 5.kl.

Vizualas un vizuali plastiskas makslas konkurss “Te
sakas mana pasaule”. Reinim Stafeckim, Katrinai
lesalinai, Mikum MeZitim - 1. pakape regiona >
Dizaina neklatienes konkurss "ledvesmojies un radi" ‘i'ﬁ':
- Martai Veisai 3. vieta s
Vizualas makslas olimpiade novada 5.klasei - Sofijai == _
Mikulinai 1. vieta ~
SKILLS 2026/9.klase

Skalas lasisanas sacensibu 2. karta Madona
Daliba Vacu dziesmu festivala Lietuva - 5.kl.
Dzejas pasakums Erasmus+ projekta ietvaros
Zénu vokalistu konkurss "Aiviekstes lakstigalas" -
Renars Radzin$

Sakumskolas vieglatlétikas sacensibas novada
Neatkaribas atjauno3anas svétku pasakumi un
viktorinas

Laboratorium aktivitates

Ekskursija uz Rigas Zoodarzu STEM projekta ietvaros
(1.-4.kl.)

Ekskursija uz Latvijas Nacionalo bibliotéku
Talka Liepsalas
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	bimbāsi vai spēlēsi? Ja tu gribi bimbāt, tad ej mājās.” Nu, protams, ka es gribu spēlēt, eju spēlēt, nokritu vēl pāris reizes. Aizeju mājās, roka sāp, mammai teikt arī negribas. Beigās aizveda mani uz slimnīcu, izrādās - pirksts lauzts. Vēl viena traka bērnības trauma man bija, kad, sapriecājusies par gaidāmo mazpulku nometni, palēkdamies nesu ārā miskasti, paklupu un nokritu. Atkritumi pa visu koridoru. Kāja sapampa, aizveda tētis uz rentgenu - papēža kauls lauzts. Mēnesi ģipsī. Kāda vairs nometne? Brālis priecīgs, tika manā vietā , teltīs gulējuši , jautri gājis un man nekā. Bērnībā daudz staigājām pa apkārti, bijām taču krustu šķērsu izstaigājuši Degumniekus, lidlauku, Līdakkalnu, Pinķienes mežu un izgāztuvi. Visur bijām degunu iebāzuši. Kur tu ņem enerģiju, tomēr nakts darbs, rosies pa vecmammas māju? Ja es atbraucu mājās, ielienu gultā un neko nesāku darīt, tad es to dienu varu norakstīt. Zinu, ka tā arī nogulšnāšu. Svarīgi ir sākt darīt, tad varu daudz padarīt. Kad sāku kādu darbu, tad līdz galam, nevaru pamest darbiņu pusratā. Es taču arī nevaru nolaist to vecmammas latiņu zemāk! Paldies Aigai par sarunu , lai iedvesma nezūd! Dace Kalniņa
	Telpu futbola nakts turnīrs Katru gadu, īpaši jauniešiem, ļoti gaidīts sporta notikums ir futbola nakts turnīrs telpās. Tad komandas sabrauc no malu malām, lai sacenstos par uzvarām. Tikpat ļoti šo notikumu gaida arī skatītāji, jo tad var satikt daudzus pazīstamos, parunāties un baudīt īstu sportisku noskaņu. Jau vairākus gadus novēroju, ka jauniešiem šis notikums ir svarīgs – skatītāju tribīnes ir pilnas, nāk arī vidējās paaudzes skatītāji, kas jūt līdzi saviem bērniem, kuri spēlē. Šogad ļoti lepojos ar mūsu komandu “Degumnieki”! Pirmajās spēlēs izcīnītas uzvaras ar 7 punktu pārsvaru. Un ne jau velti trešā vieta ir mūsējā. Lai gan komandā spēlē arī dalībnieki no Meirāniem, Lubānas un Madonas, prieks par viņiem nav mazāks. Šogad mūsu komandas godu aizstāvēja – Reinis Strods, Jānis Šķēls, Markuss Kaļinovskis, Ričards Strods, Jānis Strods, Ivars Lizdiks, Kārlis Krīgalis, Dāvis Caunītis, Jevgeņijs Fiņčuks, Edijs Semjonovs. Vārtos ar simtprocentīgu atdevi – Reinis Strods. Par turnīru pasākuma organizators Jānis Šķēls saka: “Šogad kronējām jaunus čempionus – komandu “Stāķi FC”, otrā vieta “Praulienas Bonaparti”, bet trešie – “Degumnieki”. Grupu turnīra snaiperis ar 5 vārtiem trīs spēlēs – Dāvis Greinis no komandas “Pagalma puikas”! Liels paldies par izturību un možu aci visos 16 mačos tiesnešiem – Jurijam Popovičenko un

	NOTIKUMS
	NOTIKUMS
	NOTIKUMS
	NOTIKUMS
	NOTIKUMS
	NOTIKUMI/JAUNUMI/LĪDZJŪTĪBA
	Ievēroju, ka katrā centrā, neatkarīgi no tā, vai tas atrodas pilsētas centrā vai nomalē, ir jaunas un skaistas mēbeles un aprīkojums – kafijas automāts, karstā gaisa grils u.c. Domāju, ka tā tam arī būtu jābūt, jo jaunieši, kuriem mājās nav šādu ierīču, centrā iemācās ar tām darboties. Vienīgais, ar ko mēs varam lepoties – mums ir plašas telpas. Neviens centrs nebija tik plašs kā mūsu Degumniekos. Ne visos centros darbojās visas paaudzes, kā tas ir mūsu multifunkcionālajos centros. Bija arī centrs, kur vairāk pulcējās LGBTQ kopienai piederošie jaunieši (lesbiešu, geju, biseksuāļu, transpersonu un queer iniciālisms). Šajā centrā darbojās arī šai kopienai piederošas jaunietes. Mums ļoti patika, ka centrā katru ceturtdienu notiek “zupas dienas” un “suņu dienas”. Tas nozīmē, ka katru ceturtdienu tiek vārīta zupa un centrā ir sastopami sunīši. Arī mēs ciemojāmies tur ceturtdienā un sunīšus satikām. Vienā no vizītes dienām satikām arī kolēģus no Ukrainas. Viņi dalījās ar pieredzi, kā strādā ar jauniešiem kara apstākļos. Viņu realitāte ir jaunieši – kara veterāni. Šobrīd jaunieši īsti nevar izdzīvot savu jaunību – viņi, gribot vai negribot, jau ir kļuvuši pieauguši. Puiši tiek iesaukti karā, meitenes nereti veic brīvprātīgo darbu u.c. Darbinieki stāstīja, ka tagad ir pilnīgi normāli, dzirdot trauksmes sirēnas, paņemt datoru un doties strādāt pagrabā vai patversmē. Savā ziņā viņi ir pielāgojuši darbu kara apstākļiem. Viņu moto ir: “Nav viegli, bet turpini darīt!” Paldies JSPA par iespēju apmeklēt Poliju! Iepazināmies tuvāk arī ar Latvijas jaunatnes darbiniekiem un secinājām, ka mūsu novadā daudzas lietas ir labākas nekā citur. Novērtēsim to! Protams, ir lietas, ko varam uzlabot, bet turpināsim darīt! Dace Kalniņa
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