LUBANA EZERS - LATVIJAS LIELAKAIS EZERS

Lubana ezers ar kopéjo platibu 8'200 ha ir Latvijas lielakais ezers. Tas izveidojies pirms 10 - 13
gadu tukstoSiem, ledaju kuSanas dél. 20. gs. Lubana zemieni piemekléja vairakus katastrofali
pavasara pali. Ezera spogula laukums pieauga vairak neka 5 reizes, un pltdu ilga no 70 lidz 270
dienam. Pludu raditie postijumi bija galvenais iemesls, kas pédéjos 150 gados lika nozimét
Lubanas zemnieciskas problémas. Péc pienemjiem darbiem musdienas Lubana ezera krasti ir
parveidoti, tos ieskauj dambju un kanalu sistému. Udens limenis tiek reguléts, izmantojot
Aiviekstes slUzas un ezera lzvadkanala (Kalnagala) slGzas. Lubans ir viens no lielakajiem
iedambétajiem ezeriem Eiropa.

Dabas lieguma “Lubana mitrajs” platiba ir 51'351 tukstoSi ha, tas ir lielakais iekSzemes
mitrajs Latvija. Dabas liegums izveidots, lai varétu purvu, meza masivu, palienu jeb klanu plavu
un mitraju aizsardzibu ap Lubanas ezeru. Lubana mitraja komplekss ir izcila un unikala - dabas
daudzveidibas saglabasanai nozimiga teritorija. “Lubana mitrajs” ir ne tikai 1pasi aizsargajama
dabas teritorija nacionala méroga, bet ari starptautiski. Ta ieklauj Eiropas Savienibas
izveidosanas "NATURA 2000" teritorialaja tikla, ir viena no Ramsares jeb Mitraju konvencijas
atzitajiem mitrajiem, ka ar1 starptautiskas putnu aizsardzibas organizacijas BirdLife International
noteikta putniem nozimiga vieta.

Lubana ezera mitrajs ir nozimigs arheologiski, jo tiek uzskatits par pirmo iedzivotaju
paradiSanas vietu Latvijas teritorija. Ir pieradits, ka cilvéka klatbutne ir bijusi vél paleolita laikiem
vairak neka 10 000 gadus atpakal. Ar to liecina arheologu zinamas 27 akmens laikmeta cilvéku
apmetnu vietas. Tiek uzskatits, ka lieguma teritorija ir bijis lokalizéts viens no lielakajiem neolita
dzintara apstrades centriem Eiropas teritorija.

Putnu torni un putnu vérosanas vietas:
* Apraksts par putnu véroSanu - SEIT

Peldvieta:

Lat, Lon: 56.799166, 26.931374; LKS: 679002, 298863

* Ezera ziemelaustrumu krasta ir sekla un smilsaina pamatne.
* Piknika vietas, gérbtuves, labiericibas, autostavieta.

Lubana mitraja informacijas centrs:

* TUrisma celvezi, informacija par Lubana mitraju.

* Suveniri.

* Ekskursija gida pavadiba.

* OrientéSanas spéle centra apkartné.

* Laivu noma (1 zvejas, 4 kanoe laivas).

* Naktsmitne 7 personam (+4 papildvietas).

* TelSu vietas.

Tel. 29234956, lubanamitrajs@gmail.com , www.lubanamitrajs.lv
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Udens tarisma attistibas centrs ,,Baka”:

* Naktsmitnes (14 vietas).

* Telpas seminariem un pasakumu norisei.

* |zstazu zale.

* Tenisa un volejbola laukumi.

* Kemperu un treileru vietas.

* Skatu laukums uz jumta terases.

Tel. 26663358, baka@rezeknesnovads.lv , www.baka.rezeknesnovads.lv

Teirumniku purva taka:

Koordinatas: Lat, lon: 56.717465, 26.946453; LKS: 680313, 289813
* 800 m aplveida pargajiena marsruts.

* Labiekartota piknika vieta.

* Ekskursija ar gidu, tel. 28301143 (Anna Macane).

Viesu maja “Zvejnieki”:
* Naktsmitnes (30 vietas).
Tel. 28301143 (Anna Macane), www.zvejnieki.

Velomarsruts apkart Lubana ezeram:

* Daba ir markéts ar Nr.33.

* Kopgarums - 57 km.

* Velomarsruta karte un apraksts pieejams - SEIT

Laivosana pa Aiviekstes upi un Lubana ezeru:
* Marsruti, laivu noma:

- Lubana mitraja infornmacijas centrs, tel. 29234956
- Aboriesi, tel. 26649344

- Aiviekstes laivas, tel. 25434346

Galvenas makskeresanas vietas Lubana ezera apkartne:

* Lubana ezers, Zvidzes kanals, Aiviekstes upe (sllzas), Kalnagala hidromezgls, Rézeknes upe;
* Makskerésanai nepiecieSama “MakskeréSanas, vézosSanas un zemudens medibu karte”
makskeresanaskarte.lv ;

* Informacija par makskerésanas un parvietosanas ierobezojumiem - SEIT

Lubana ezera apkartnes turisma karte 2022 (latvie$u valoda).

(20. Lubans, 3.Strautmalietis Lubana. «Balss» 1888. g. Nr. 39. LP, VII, I, 1288, 4.)

Taja laika, kad ezeriem vél bijis ieradums parcelties no vienas vietas uz otru, taja vieta, kur
tagad Lubanas ezers, bijusi liela, skaista pilséta, kuras iedzivotaji, grécigi dzivodami, bijusi
apkaitinajusi Dievu, kadél Dievs apnémies izdeldét pilsétu no zemes virsas ar visiem
iedzivotajiem. Viena jauka vasaras rita divas sievinas velgjusas arpus pilsétas upes mala un
ieraudzijusas lielu, tumsu makoni pacelamies, kas drizi sasniedzis pilsétu un ta troksnojis, it ka
lubas kads pléstu. So troksni dzirdédamas, viena velétaja iesaukusies: «Nudien, masin, tas jau
vai pats Lubans bUs atnacis!» Taja pasa acumirkli makonis nogazies ar lielu troksni zemég,
aprakdams savos vilnos visu pilsétu ar visiem iedzivotajiem. Tikai abas velétajas, tadé| ka
devusas ezeram vardu, palikusas dzivas. Atnakusais ezers prieks tam bijis tur, kur tagad Riga.
Katru gadu no Lubanas ezera eimot viens sUtnis uz Rigu apjautaties, vai Riga reiz busot pilnigi
uzbuvéta, jo kad Rigu beigSot celt, tad Lubanas ezers iesot atpakal uz savu pirmo vietu.

Kada cita teika, ko pierakstijis I. R. Blaus Erglos. Brivzemnieka «Sbornik». LP, VII, I, 1304, 16.
Viens milzis aizsérsis senako Kangaru ezeru. Par Sadu milza darbu ezers nejauki sasirdijies un
tris dienas, tris naktis satrakojis, gribédams Kangaru kalnus (aizsérsumu) izpostit. Kad tas tomeér
neizdevies, tad nospriedis citur vietas meklét un célies gaisa. Pacélies gaisa un gajis, gajis taisni
uz Aiviekstes upi, kur tagad Lubanas ezers. Si vieta bijusi aplam jauka, ar majam, ka pieséta.
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Vienu dienu meitas, pie upes veléedamas, ieraudzijusas gaisa lielu makoni, sadzirdéjusas makoni
ari lielus plisienus. Citas meitas ieteikusas: «Ta plist, it ka lubas pléstu!» bet viena sacijusi: «Tas
makonis cits nekas nav ka liels ezers!» Tik ko to bija meitas izteikusas, ta makonis, Kangaru
ezers, nokritis zemé, apslicinadams visu jauko upes ieleju. Bet meitas - tadé| ka uzmingjusas
ezeram vardu - izmestas krasta un palikuSas dzivas. Bet nokrituso ezeru, kas surp nakdams ta
troksnojis it ka lubas pléstu, iesaukusi par Lubanu.

Lubanas ezera vieta senak bijusi viena pils, kur valdijis bargs kungs, kas apprecéjis raganas
meitu. Kungs pastavigi karojis ar citiem kungiem, bet, kad tie taisijuSies Sim uzbrukt, tad veca
ragana arvien ar zviegsanu pazinojusi par to savam meitas viram. Milzis Lubans to nevarégjis
paciest un tas ludzis Pérkonu (laikam gan Dievu), lai soditu negantnieku. Nu sacis lit no gaisa
udens, kas noslicinajis launa kunga pili ar visu apkartni. Raganas meita vél gribéjusi izbégt,
veldama sev lidz zelta mucu. Bet te spéris pérkons un raganas meita ar visu mucu iekritusi
zeme. Jaunais ezers nu nosaukts par Lubanu. Cits ezers, kas radies raganas majas vieta,
nosaukts par Zviedzezeru. To vietu, kur raganas meita nogrimusi ar zelta mucu, deve par
Naudas ezeru.

Tiem, kuri gribéjusi kadu ezeru aizdzit, bijis jaizaudzina melns zirgs, melns vérsis, melns suns,
melns kakis un melns gailis, bet, audzinot lopini, nedrikstéjusi nemaz saules gaismas redzét. Ja
nu kads tadus izaudzinajis, tad vajadzéjis nakti melnajam zirgam mugura kapt, vienu podu
dzivsudraba panemt un tris reizes ezeram rinki apjat. TreSo lagu jajot, dzivsudrabs bijis jaiemet

aizdzingjs darijis labu, ezeru aizdzidams, tad audzinatie lopini otra diena drikstéjusi saules
gaisma nakt, bet ja nekads labums necélies no tam, ka ezers aizgajis, tad audzinatiem lopiniem
bijis tumsa jaiet atpakal un pats aizdzingejs otra rita nomiris. T. Dzintarkalns, Talsi.
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