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Tehniskais projekts objektam ,,Dzelzavas dienas apriipes centra telpu rekonstrukcija
»@raveri 17, Dzelzavas pagasta, Madonas novada” izstradats saskana ar Pasiititdja darba
uzdevumu un Madonas novada biivvaldes izdoto PlanoSanas un arhitektiras uzdevumu.
Projekts paredz eso$as kopmitgu €kas funkcijas mainu uz III izmantoSanas veida €ku saskana
ar LBN 201-07 ,,Biivju ugunsdro$iba”, ka arT telpu izbiivi jumta stava.

1 ARHITEKTURAS DALA - Arhitektiiras risinajumi, generalplans (AR, GP)

Esosa kopmitnu €ka ir vienstaviga silikatkiegelu mira €ka ar plasu divslipu jumta
stavu. Dzelzavas dienas apriipes centra €ka projekt€jama ar U2 ugunsnoturibas pakapi.
Konstrukciju ugunsizturiba R60; EI30.  Arsienu krasai un siltumizolacijai jaatbilst
ugunsreakcijas klasei B- sl, d0. Izmantojamaja jumta stava pazobeles izbiiv€jamas ka
atseviski ugunsdrosi nodalfjumi ar ugunsdrosam sienam EI30 un likam EI15. Telpas no
kapnu telpas atdalamas ar ugunsdro$ajam sienam un durvim EI30.

Parplanojot €ku svarigakais bija saglabat esoSo apjomu un nemainit jumta kores
augstumu, mainot jumta konstrukciju. Ta ka dienas apripes centra €ka ir blokéta ar €ku
blakus zemes 1paSuma, tad projekta paredzets izbiivét ugunsdroSu sienu pa zemes gabala
robezu. Eso8a jumta krésla konstrukcija ir apmierinosa stavokli un bez parbtives izmantojama
starpsienu konstrukcijas, planojot jumta stava telpas. No jumta stava gaitena paredzeta luka
uz béniniem ar stacionarajam trepem.

Dienas apriipes centrs ,,Graveri -1” paredzeta ka sabiedriski izmantojama €ka, tapec
vides pieejamibas prasibas tiek risinatas ar €kas iekSpus€ paredzetu vertikalo pacélaju, kas
savienos jumta stavu ar pirmo stavu. Katra stava WC atbilsto$i aprikojams ratinkréslu
lietotajiem. Ieejas telpas projekttas bez sliekSniem, durvju rokturi un gaismas slédzi
izvietoti ne augstak ka 90 cm virs gridas.

Ekas ieejas mezgla parbiivé pie vertikala pac€laja projektéjamas ari kapnes uz jumta
stavu, turpat ar1 izvietojas siltummezgls. Kapnu telpa projektgjama ka atsevisks ugunsdrosais
nodalijums ar izeju uz aru 1. stava lItment. No izblivéjama jumta stava paredz€ta ari otra izeja
uz aru pa metala kapném, kas izvietotas pie €kas fasades.

Jumta stava paredzets izvietot administrativas telpas, atpiitas un nodarbibu telpas, ka
arT sanitaros mezglus. Stacionari guloSie pacienti izvietojami tikai €kas 1. stava, [idz ar to
ierobeZojumus attieciba uz lietotaju skaitu III izmantoSanas veida €kam pieméro ka vienstava
biivei (LBN- 201-07 ”Biivju ugunsdro§iba” 14. punkts).

Dienas apriipes centra parbiives risinajumi paredz parvietot galveno ieeju, Iidz ar to
celini, piekluvei no pasvaldibas cela, tiek izbiivéti no jauna, ka seguma veidu izmantojot
betona brugakmeni. Jaunu celinu paredzEts izbuvét ari uz saimniecibas €ku un velas
zavetavu. Projekta planots izbiivet stavlaukumu ar grants segumu 3 vieglajam automaSinam,
lidz ar to dalgji tiek parbiivéts esoSais Zogs, paredzot divviru vartu izbiivi iebrauktuvei
apripes centra teritorija un gajéju celipam. Saimnieciskajai darbibai paredzEtajai pagalma
dalai planots gan zaliena, gan grants segums. Segumu konstrukcijas redzamas generalplana
ievietotaja segumu specifikacija. Nogazes pie pagraba nostiprindmas ar zaliena segumu,
nogazu max slipums 1:1.5.

Ugunsdzesgju transportam ir iesp&ja apbraukt €kai apkart un ar trepeém piekltt visiem
logiem. Teritorija projekt&jams arl jauns malkas Skiinis un velas Zavetava. Ta ka izbiivgjot
jaunu ieejas mezglu tiek skartas esosa pagraba konstrukcijas, tad projekta paredzets pagrabu
izblivét no jauna taja pasa apjoma, blok&tu pie dienas apriipes centra €kas. Virs pagraba
paredzgts vel viens stavs, kura izvietojas neliela pasakumu telpa ar atsevisku ieeju no arpuses
pie €kas galvenas ieejas.
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»QGraveri -1” €kas fasades apdaré izmantojams dekorativais apmetums ar krasojumu,
jumta segums — profilétas t€rauda loksnes. Uz jumta izvietojami solaras sistémas paneli.

Projekta paredzets izbiivet siltummezglu esoSaja €ka, tadejadi esoso krasnu apkuri
nomainot uz centralizéto ar radiatoriem. Renovacijas telpas siltuma paterin$ apkurei — 36
kW.

Eka paredz&ta divcauru]u apkures sistéma ar piespiedu cirkulaciju un apaksgjo sadali.
Magistralie caurulvadi izvietoti galvenokart pie sienas. Sildkermeniem par pamatu pemti
Somijas firmas ,,Rettig Heating” radiatori ,,PURMO Ventil Compact” ar caurulvadu sanu
pieslegumu. Ja biivniecibas gaita paredzets uzstadit citas firmas radiatorus, tad to izméri ir
japieméro dotajam jaudam. Individualai siltuma atdeves regul€Sanai uz radiatoru pievadiem
paredzeéti maksimala caurpliides reguléSanas varsti RTD-K ar termostatisko elementu
RTD3120. Sildkermenu atplides pievienojuma tiek uzstaditi RLV veida varsti caurplides
ierobeZoSanai. Varstu izvietojumu un uzstadiSanas mezglus skatit lapa AVK-1.

Caurulvadu stiprinajumu un veidgabalu specifikaciju sastada montazas firma.

Caurulvadus mont€ saskana ar darbu veikSanas projektu un raZotdjfirmas
noteikumiem un rekomendacijam.

Ekai uzstadama zibensaizsardzibas sistéma.

2 INZENIERRISINAJUMU DALA
2.1 Biavkonstrukcijas (BK)

Biivprojekta buvkonstrukcijas izstradatas pamatojoties uz SIA “C projekti”
arhitektiiras raséjumiem un SIA ,,Rézeknes nams” izstradato tehniskas apsekoSanas atzinumu
2008.gads. Projekta risinajumi atbilst Latvijas buvnormativiem, ka ar1 tehnisko noteikumu
prasibam. Projekta BK dalu skatit kopa ar pargjam projekta dalam. Biivnieciba izmantot
sertificétus, kvalitativus biivmaterialus. Neskaidribu gadijuma griezties pie projektétaja.
Darbus veikt saskana ar ministru kabineta noteikumiem Nr.92 “Darba aizsardzibas prasibas
veicot biivdarbus”, Nr. 82 “Ugunsdro$ibas noteikumi”, biivdarbu tehnologijas prasibam un
buvkonstrukciju dalas dotajiem noradijumiem.

2.1.1 Ekas konstruktiva shéma

Biivprojekta risinata viena divstavu €kas rekonstrukcija.

Biivapjoms veidots no aréjam un iek$€jam nesoSajam miira sienam, kas sava starpa
saistitas ar parsegumiem, veidojot telpisku sistému. Sada konstrukcija nodroina &kas
noturibu, jo attalumi starp neso$a miira sienam ir relativi nelieli. Vertikalas slodzes uznem
nesosas sienas un kolonna. Horizontalas v&ja slodzes tiek parnestas no sienam uz
parsegumiem, kas projekteti ka stingas horizontalas diafragmas.

2.1.2 Pamati

Jaunbiivéjamai €kai paredz&ti gan pamatu bloku, gan dzelzsbetona lentveida pamati.
Pamati paredzéti no betona B20F150. Pamatu stiegrojuma sietus veidojot ar sieSanas
paneémienu no AlII klases stiegrojuma stiegram. Pamatus izbiivét uz grunti ieblietétu Skembu
slana 100mm un sagatavoSanas kartu (betona B10 slana 100mm). Jaunbiivéjamo pamatu
apaksSa nedrikst biit zemaka par esoSas €kas pamatiem. Pamatus aizbert ar nekikumojosu
grunti.
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2.1.3 Miira sienas

Ekas jaunas nesoas sienas paredzéts izbiivét no keramzitbloku miira, kura spiedes
stipriba ir 3MPa (bloku biezums b=250mm, b=300mm). Javas marka ne zemaka par M50.

Virs durvju un logu ailam tiek izvietotas gan dzelzsbetona ailu parsedzes, gan fibo
ailu parsedzes. Fibo ailu parsedZu minimalais balstljuma dzilums uz mira ir 250mm. Savu
kart monolita dzelzsbetona parsedz€m un siju minimalais balstijuma dzilums ir 150mm.
Dzelzsbetona ailas, sijas veidot no B25 klases betona. Stiegrojuma sietus veidot ar sieSanas
paneémienu no AlIl klases stiegrojuma stiegram. Dzelzsbetona ailu un siju aizsargkarta ir 25
mm. Metala parsedzes skatit projekta.

2.1.4 Dobo parsegumu platpu parsegumi
Ekas parsegumi paredzeti izbiivét no dobajam dz./bet. platném, kas balstiti uz
keramzitbloku miirT izveidotas sagataves kartas. Starp stavu parsegumi projektéti ka stingi
diski, kas saenkurojami un monolitiz€jami ar nesoSajam keramzitbloku miira sienam. Platgu
garenisko Suvju aizdarei izmantot smalkgraudainu, plastisku, briestoSu betonu B30. Pirms
beton&$anas darbiem parseguma platnes jasamitrina. Suvju aizdare javeic Joti riipigi jo $uves

darbiba nodrosina parseguma diafragmas darbibu.

2.1.5 Terauda konstrukcijas

Terauda siju balstvietas uz miira, ja nav dz./bet joslas, paredzeét monolita dz./bet B25
balstspilvenus ar divkarsSu stiegrojuma sietu 100/100/8/8 Alll, uz kura tiek balstitas sijas.

Visas konstrukcijas izgatavojamas riipnieciski, atbilstoSi sertific€ta uznpémuma un
ieverojot:

LVS EN 1090:1-1996 ,Térauda konstrukciju izgatavosana. 1. Dala: , Visparigi
noteikumi un noteikumi biivém”™”.

RaZoSanas atbildibu apliecinat saskana ar LVS EN 45014. Konstrukciju t€rauds
attirams ar smilSu vai skroSu striiklu, gruntét un krasot saskana ar 1SO12944 C2 korozijas
kategorijas €kai.

Grunts 40pm, krasa 40pm.

Kopéjais minimalais krasas pléves biezums 8Oum.

Konstrukciju metinaSanai riipnica veicama ar pusautomatisko metinasanu CO2 vai
AGA MIX vide, stieple @1.2mm. visas metinatas Suves metinamas pa visu elementa
biezumu, bet ne lielaku par 10mm. Sadur Suvém nodros$inat 100% caur metinajumu.

Montazas metinasanai izmantot 9A46 tipa elektrodus vai pusautomatisko metinaSanu
ar pulverstiepli.

2.1.6 Koka konstrukcijas

Koka konstrukcijam izmantojami zagmateriali ar kvalitates Skiru ne zemaku par II.
Koka konstrukcijas apstradat ar antiseptiki-antipirénu. Apstradajot koka virsmas ar
aizsarglidzekli, jaseko, lai koksne biitu sausa un tira un to nebiitu sabojajusi sénisu slimibas
un kaitekli. Visos apstrades posmos mitruma Itmenis nedrikst parsniegt 20%.

Visas vietas, kur koka konstrukcijas saskaras ar miiri, betonu vai metalu, ievietot
hidroizolaciju, divas kartas ruberoida.

Koka konstrukciju elementus sava starpa savienot ar iecirtumiem, savienojumus
pastiprinat ar naglam, skavam vai bultskriivém. Jebkura iecirtuma dzilums nedrikst parsniegt
1/3 no elementa Skérsgriezuma augstuma, ja nav noradits savadak.
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2.1.7 Konstrukciju aizsardzibas pasakumi

Nodrosinat visu materialu un konstrukciju aizsardzibu pret mitrumu, koroziju,
biologisko bojasanos un ugunsaizsardzibu.
Starp stavu sijas aizsargat pret uguns iedarbibu saskana ar LBN 201-07
,uUgunsdroSibas normas” prasibam.
Konstrukciju ugunsaizsardzibas pasakumus skatit arhitektiiras dala, bet obligati
nodroSinat:
Nesosas sienas un kolonnas — 60 min., nedegosas konstrukcijas,
Kapnu nesosas konstrukcijas — 60 min., nedegosas konstrukcijas,
Parsegumu nesosas konstrukcijas — 60 min., nedegoSas konstrukcijas
Izmantot Latvijas Republika sertificétus ugunsaizsardzibas materialus. Krasojuma
biezums un gipSkartona kartu skaits saskana ar razotaja uzdotajiem ugunsizturibas
parametriem.

2.1.8 Projekta bavkonstrukciju dala izstradata, pamatojoties uz:

CnuN 2,01,07-85* “Slodzes un iedarbes .M., 1985”

LBN 003-01 “Buvklimatalogija”

LBN 207-01 “Geotehnika. Biivju pamati un pamatnes”

LBN 203-97 “ Betona un dzelzsbetona konstrukcijas”

LBN 205-97 “Mira un stiegrota miira konstrukciju projektéSanas normas’
CnuN II-23-81* “Terauda konstrukcijas. M. 1982.”

il

2.1.9 Slodzes, kas nemtas véra konstrukciju aprékinos
Normativa lietderiga slodze kabinetos, grupu telpas, gaitenos  3,00kN/m?2

Normativa lietderiga slodze kapnu telpas 3,00kN/m?2
Normativa sniega slodze 1,70kN/m2
Normativa v&ja slodze 0,3kN/m2

2.1.10 Ipasi noradijumi
Projekta dotas atsauces uz konkrétu firmu izstradatiem biivmaterialiem ir ka kvalitates
garants. Biivorganizacija un pasiititajs biivniecibas laika drikst izmantot citu firmu
izstradajumus, kuru tehniskie un kvalitates raditaji ir analogi, vai augstaki neka projekta

noraditajam biivmaterialam.

2.2 IekSejie inZenierkomunikaciju tikli
2.2.1 Apkure, ventilacija un gaisa kondicionéSana (AVK)

2.2.1.1 Ventilacija
Visparéja informacija ventilacijas sistemas izbiuivei

»Dzelzavas dienas apriipes centra telpu rekonstrukcijas “Graveri 1” projekta AVK

dala izstradata, pamatojoties uz:
- projektéSanas uzdevumu;
- arhitektiiras- celtniecibas dalas rasgjumiem;
- biivniecibas normam un noteikumiem.

Vedinasana objekta tiek nodrosinata ar piespiedu ventilacijas sisttmam, kas izbiivetas
no ripnieciski razotiem cinkota t€rauda gaisa vadiem un tos savienojoSajiem elementiem.
Gaisa vadiem ir jabiit nostiprinatiem ar ripnieciski raZotiem stiprinajumiem. Projekta
paredz&ta mehaniskas piepliides un nosiices sisttma PN-1, nostices sisttmas N-1 + N-3,

6
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dabigas piepliides sisttma DP-1 un dabigas nosiices sisttmas DN-1+ DN-2 . Gaisa vadi
izvietoti zem attiecigo telpu griestiem.

Visi gaisa vadi, kuri iziet arpus vai atrodas €kas norobeZojoSajas konstrukcijas lidz
gaisa apstrades iekartam, ir jasiltina. Siltumizolacijas biezums 50 mm.

Ugunsdrosie varsti paredzeti vietas, kur gaisa vadi Skérso apkalpojamas telpas
ugunsdrosos $kérslus, kuriem ir normé&ta ugunsizturibas robeza. Caurumus sienas aizpilda ar
ugunsdroSiem hermetizgjosiem B-s1, dO klases materialiem.

P&c ventilacijas sist€émas izbiives ir javeic difuzoru (regulgjamo restiSu) reguleéSana
pie sist€mas pilnas jaudas, lai nodroSinatu vienmerigu gaisa cirkulaciju telpa un, lai gaisa
kustiba telpa neparsniegtu pielaujamo atrumu.

Pirms ventilacijas sisttmu montazas darbu uzsakSanas noslédzams Iligums par
autoruzraudzibu. Visas iekartu nomainas veicamas pret lidzvertigam, izmainas sist€mas
saskanojamas rakstiski pirms to veikSanas.

Veicot ventilacijas sisttmu montazu, stingri ievérot LBN 231-03 prasibas, pastavosos
sanitaros un ugunsdros$ibas noteikumus, iekartu izgatavotajriipnicu standartus un instrukcijas.

Piepliides - nosiices ventilacijas sistéma

Ekas telpas ieprojektéta mehaniska piepliides - nosiices ventilacija (sisttma PN1),
izmantojot 2.stava uzstadito piepliides-nostices gaisa apstrades iekartu ar rot€joSiem siltuma
utilizatoriem, kuriem energoefektivitate ir 73%, F7 klases filtriem, centrb&€dzes ventilatoriem,
gaisa varstiem ar piedzinu, tidens kaloriferu. Iekarta ir nodroSinata ar visiem automatikas un
reguléSanas elementiem.

Agregats nodro$inas nepiecieSamo gaisa daudzumu piepliidei 1690 m3/h, un nosiicei
1440 m3/h. Lai mazinatu ventilacijas iekartu radito aerodinamisko troksni, uz gaisa vadiem
uzstaditi trokSnu slapéetaji.

Nosiices sistémas gaisa vadi no pirma stava lidz pieslégumam pie magistrala gaisa
vada otraja stava iet caur esoSo skursteni. Ir japarliecinas par ta tehnisko stavokli un
nepiecieSamibas gadijuma ir javeic skurstena kanalu tiriSana. Gaisa vadu stiprinasSanu esosSaja
skurstent veikt ar soli 2.5m. Stipringjumu uzstadiSanai esosaja skursteni izkalami caurumi.
P&c tam caurumi aizmurgjami.

Piepludes gaisa sildiSanai ziemas perioda agregats apgadats ar tdens kaloriferu.
Maksimala jauda gaisa sasildiSanai sastada 5.7kW. Kalorifers apgadats ar maisiSanas mezglu
(mezgls ,,A’’, lapa AVK-3 ), kur§ nodroSina jaudas pliismas reguléSanu un kalorifera
aizsardzibu. Udeni cirkulacijas mezgla paredzéts nodroSinat ar sikni MAGNA 25-60
Q=0,24m’/h, H=2.5m. Kaloriferu siltumapgades sistémas siltumnesgjs ir wdens ar
parametriem 60/40°C.

Kaloriferu siltumapgadei paredz&tos vara caurulvadus izolét ar firmas ,Paroc”
akmens vates caulam 40mm biezuma.
Nosiices ventilacijas sistema

WC telpas (Nr.17,18,19,110,111,112) eso$a ventilacijas sisteéma ir laba tehniska
stavokli, nodroSina nepiecieSamo gaisa apmainu un netiek parbiiveta.

WC telpas (Nr.25,25) paredzéta atseviska mehaniskas nosiices sist€éma N-1 ar kanala
ventilatoru K 100 M. Ventilators nodrosSina nepieciesamo gaisa daudzumu nosticei 100 m3/h.
Lai mazinatu ventilacijas iekartu radito aerodinamisko troksni, uz gaisa vadiem uzstadits
trokSnu slapetajs. Nosiices védinasanas sist€mas izvads ir paredzets caur esoSu ventilacijas
Sahtu.
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Atpitas telpa virs plits jauzstada neriisgjosa terauda tvaika nosiicgjs ar motoru,
apgaismojumu, filtriem. Izvads paredzets caur jumtu. Virs izvada jauzstada jumtins.

Pasakumu telpa (telpa Nr.119) jauzstada sadzives ventilators DECOR-300CR.
Ventilators aprikots ar taimeri (ventilators darbojas vel 15 mintites péc sledZa izslégSanas) un
pretvarstu. Nosiices vedinasanas sist€émas izvads ir paredzets caur sienas konstrukciju fasade
pagalma.

2.2.1.2 Apkure

Ekas telpu apkurei projektéta divcaurulu apkures sistéma ar piespiedu cirkulaciju un
apaksgjo sadali. Caurulvadu montazai paredz&ts izmantot cietas vara caurules. Magistralie
caurulvadi izvietoti galvenokart pie sienas. Vietas, kur apkures sist€mas caurule janovieto
zem gridas konstrukcijas, jaizmanto caurulvadu siltumizolacija ,,Armacel” 13mm biezuma.

Apkures sistémas siltumnesgjs ir Gdens ar parametriem 60-40°C. Siltuma avots —
fidens sildamais katls AK-006 (60 kW). Ekas siltuma patérins apkurei — 33.8 kW.

Sildkermepiem par pamatu npemti Somijas firmas ,Rettig Heating” radiatori
,PURMO Compact” ar caurulvadu sanu pieslégumu. Ja biivniecibas gaita paredzets uzstadit
citas firmas radiatorus, tad to izméri ir japieméro dotajam jaudam. Individualai siltuma
atdeves regul@Sanai uz radiatoru pievadiem paredz&ti maksimalas caurplides regul€Sanas
varsti RTD-K ar termostatisko elementu RTD3120. Sildkermenu atpliides pievienojuma tiek
uzstaditi RLV-15 veida varsti caurpliides ierobezoSanai. Varstu izvietojumu un uzstadiSanas
mezglus skatit lapa AVK-9.

Caurul]vadu stiprinajumu un veidgabalu specifikaciju sastada montazas firma.
Caurulvadus monteé saskana ar darbu veikSanas projektu un razotajfirmas
noteikumiem un rekomendacijam.

2.2.1.3 Siltuma apgade

,Dzelzavas dienas apriipes centra telpu rekonstrukcija ”Graveri 1 projekta SM dalas

izstradata, pamatojoties uz:
- projektéSanas uzdevumu;
- arhitektliras- celtniecibas dalas rasgjumiem;
- blvniecibas normam un noteikumiem.

Apréekinos ara gaisa temperattra ziemas perioda pienpemta -23.2°C.

Siltuma avots €kas siltuma apgadei - projektejama katlu maja, kura paredzets uzstadit
firmas ,,Komforts” cieta kurinama apkures katlu ar jaudu 60kW.

Siltuma nesgjs apkures sistéma — idens ar parametriem 60/40°C ziema.

Cirkulacijas nodros$ingjumam apkures sist€mas paredz&ts uzstadits cirkulacijas siikni
MAGNA 25-60 Q=1.7m’/h, H=2.4m un MAGNA 25-60 Q=2.6m’/h, H=2.1m. Atpakalgaitai
paredzgts piesl€gt arT izpleSanas tvertni V=80 I.

Karsta tidens apgadi paredzets nodro$inat no bivalentas karsta tidens tvertnes 15001 ar
diviem siltummainiem 2.0/3.0m2. Karstd tdens cirkulacijas nodroSinajumam paredz&ts
uzstadits siiknis UPS 15-50 B 130 0.13m3/h, H=4m. Atpakalgaitai paredz&ts piesl€gt ari
izpleSanas tvertni V=80 L

Tvertni ir iespgjams uzsildit ar katla palidzibu un saules kolektoriem, kuri razigi
darbojas 6-7 méneSus, no aprila lidz oktobrim. Saules kolektoru sist€éma ir nodroSinata ar
visiem automatikas un reguléSanas elementiem. Tvertné iebiivéjams elektriskais silditajs ar
termoreleju, kur§ nepiecieSamajos gadijumos paaugstina temperatiru, lai nodroSinatu tvertné
regularu termisko dezinfekciju.
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Siltuma mezgla montazai paredz&ts izmantot melnas fidens gazes caurules, kuras
nepiecieSams parklat ar antikorozijas parklajumu un izol&t ar akmens vates siltumizolaciju.

2.2.2 Udensapgade un kanalizacija, ieksgjie tikli (UK)

Voo

2.2.2.1 Iekséja kanalizacija

Rekonstrugjamaja dienas apripes centra ir esosSa iek$gja kanalizacijas sistema ar
esoSu kanalizacijas izvadu no €kas uz esoSajiem argjiem kanalizacijas tikliem.

Rekonstrukcijas rezultata centram paredzets izbtivét otro stavu ar san mezglu, ka art
virtuves nodalfjumu, ka rezultatd kanalizacijas novadiSana nepiecieSama no trauku
mazgitnes, roku mazgatném, klozetpodiem un duiam. Sis visas sanitartehniskas ierices,
iznemot trauku mazgatni ir piemérojamas cilvékiem ar ipaSam vajadzibam. Projekt&jamo
kanalizacijas sisttmu paredzets pieslégt pie eso$as kanalizacijas sistemas 1. stava gridas
konstrukcija. Pieslegums pie esoSajiem tikliem ras€jumos uzradits orient€joSi sakara ar
iztrikstoSo informaciju par esoSo kanalizacijas tiklu precizo atraSanas vietu gridas
konstrukcija. Preciza pievienojuma vieta un pievienojuma iesp&jas konstat€jamas izbtves
procesa.

No projekt&jama 2. stava trauku mazgatnes paredzets izbtivét stavvadu uz 1. stavu
gaitena telpa (telpa Nr.16 ras€jumos) un pievienoties pie esosas kanalizacijas, kas iet pa
gridas konstrukciju virziend no eso$as virtuves uz esoSo san mezglu 1.stava. Pec
pievienojuma veikSanas, pievienojuma robeZas un visa gaitena platuma paredz€ts atjaunot
eso$o flizu segumu. Stavvadu paredz&ts iebuivét gipSkartona karba ar krasotu apdari, npemot
vera, ka pa So karbu paredzets biivet arT idensvadu. Sekot, lai pa apkalpes luku pret reviziju
bitu iesp&ja apkalpot arT idensvada lodveida ventilus. Kanalizacijas caurulvadus virs 2. stava
gridas trauku mazgatnes vajadzibam paredzgts slépt virtuves iekartas mébel€s, vai aiz tam.

Kanalizaciju no visam projekt€jama 2. stdva san mezgla iericém pa vienu kopg&ju
stavvadu paredzets izbiivet 1. stava tualet€ (telpa Nr.110 ras€jumos), un $aja telpa ar1 gridas
konstrukcija pievienoties pie esoSajiem tikliem. Stavvadu paredzEts iebiivét gipSkartona
karba ar flizu apdari, kur flizes japaredz identiskas jau eso$ajam. Sahtai pret reviziju japaredz
apkalpes lukas. 2. stava sanitartehnisko iericu horizontalos novadoSos caurulvadus uz
stavvadu paredzets izbliveét 1. stava iekartajos griestos, kur So griestu atjaunoSanas darbi
paredzeti pie tdensvada izbiives. Vertikalos novadoSos caurulvadus paredzets izbiivet
gipskartona sienas. Neviena vieta caurulvadi nepaliek atklata veida.

Sistémai paredzéts izblivet védinasanas caurulvadu virs jumta.

Rekonstrugjamajam dienas apriipes centram paredz&ta ari jauna piebtve, kura
paredzets izvietot katlu telpu. Katlu telpas prasibas nosaka, ka katlu telpa nepiecieSams
izbiivet trapu, kas kalpo ka tidens novadiSanas vieta no apkures sistéma, ka arT idens novade
avarijas gadijuma. Ta ka Sis Gidens paredzams bez piesarnojuma un bez kimikalijam, to nav
nepiecieSams novadit saimnieciskas kanalizacijas sisttma. Racionalaks risindjums Saja
gadijuma ir $o iespgjamo tidenu novadiSana zalaja zona, kam paredzets atsevisSks izvads no
€kas un cauru]vada izbtve lidz esosa reljefa nogazei projektejamaja dziluma.

Skérsojot parsegumu kanalizacijas stavvadi ievietojami ugunsdroiibas manZetg.

Projektgjamo kanalizaciju paredz&ts izbtivét no PP cauru]vadiem.

Projektgjamos caurulvadus OD110 izbuvet ar kritumu 2%, bet caurulvadus OD50 ar
3% kritumu, iznemot cauru]vadu no trapa, kur tec@s tirs tidens — tur kritums 1%

Skérsojot pamatu arsienu, spraugu starp aizsargéaulu un caurulvadu aizdrivét ar
elastigu materialu.

Caurulvadu stiprinajumu specifikaciju sastada montaZzas firma.
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Caurulvadus mont€ saskana ar darbu veikSanas projektu un raZotajfirmas
noteikumiem un rekomendacijam.

Detaliz&tos montazas zim&jumus un izpildzZim&jumus izstrada montazas firma.

Visus cauru]vadus var izblivét no citiem materialiem, neka doti projekta, ja tas no
ekonomikas un izbtives viedokla atvieglo situaciju, ar noteikumu, ka nemainas caurulvadu
tehniskie raditaji un principialie risinajumi.

2.2.2.2 Ieksgjais iidensvads

Rekonstrugjamaja dienas apriipes centra ir esoSs auksta tidens ievads, kas nodroSina
ar Udens apgadi esoSo virtuves mezglu, ka ari esoSo san mezglu. Karstais fidens tiek
nodrosinats ar elektriska fidens silditaja palidzibu.

Rekonstrukcijas rezultata centram paredzets izbtivét otro stavu ar san mezglu, ka art
virtuves nodalfjumu, ka rezultata tdens apgade nepiecieSama trauku mazgatnei, roku
mazgatném, klozetpodiem un duSam.

Auksto tdeni projekt€jamajam iericém paredzEts pievienot no esoSas auksta
tidensvada sisteémas €ka, bet karsto fideni paredzets sagatavot projekt€jamaja siltummezgla,
kur karsta fidens sagatavoSanas iekartas paredz€tas un uzraditas sadala SM. Ta ka karsta
fidens sagatavoSana siltummezgla paredzéta daudz ekonomiskaka neka tidens sagatavoSana
ar elektrisko tdens silditaju, tad esoSo karsta tidens sist€emu kas dotaja momenta pievienota
elektriskajam tdens silditajam paredzets atvienot no ta un parvienot pie projektéjamas karsta
iidens apgades. Elektrisko fidens silditaju paredz&ts demont&t un nodot pasiititaja riciba.

Auksto tdeni pie esoSajiem tikliem paredz€ts pievienot gaitena telpa (telpa Nr.16
rasg¢jumos). Sadaloso tiklu paredzets izvietot pa pirma stava griestiem. Uz .1 stava griestiem
caurulvadu paredz&ts izbuvet blakus kanalizacijas stavvadam, kanalizacijas stavvadam
paredz&taja gipSkartona karba. Noslégarmatiiru uz tidensvada izvietot kanalizacijas revizijas
IimenT — lai to var€tu apkalpot ar kop&ju apkalpes luku.

Gaiten1 griestos caurulvadus paredzEts izbuvet segti virs iekartajiem griestiem.
Gaitena iekarto griestu izbiive paredzeta ventilacijas sist€émas biivdarbu apjomos.

Auksto tdeni siltummezgla vajadzibam paredz€ts izbiivét pa esoSa gaitena (telpa
Nr.16 ras€jumos) griestiem, péc tam to paredzets ievadit jaunbiiv€jamaja kapnpu telpa, kur
esosaja mira siena uz gridas konstrukciju paredzets veidot kanalu caurulvadu sléptai izbiivei.
Talak pa gridas konstrukciju caurulvadu paredzeéts izbuvet lidz katlu telpai, radot
pievienojuma iesp&ju siltummezglam. Gridas konstrukcija caurulvadu paredzets izbiivet
siltumizolacijas slani, kur Sie darbi veicami kopa vai paraléli ar gridas siltumizolacijas slana
ieklaSanu.

Karsta tidens caurulvads un cirkulacijas caurulvads izbiivéjams tada pasa veida un pa
to paSu vietu, kur aukstais fidensvads lidz siltummezglam.

Uz projekt€jamajam 2. stava sanitartehniskajam iericem aukstais un karstais
fidensvads izbiivéjams pa 1. stava san mezgla griestiem. Ta realizéSanai nepiecieSams
demontet esoSos iekartos griestus telpa nr. 17 un telpa nr. 110. Peéc tam kad izbiivets
projektétais tdensvads un arT pabeigta kanalizacijas izblive $ajos griestos, ir atjaunojama
iekarto griestu konstrukcija. lekartajiem griestiem jabiit ekspluatgjamiem, sakara ar
nepiecieSamibu apkalpot inZeniertiklus. 2. stava vertikalos pievadus paredzets izbiivet slepta
veida gipSkartona sienas, vai mira sienas veidojot kanalus. Projekt&jamos trauku mazgatnes
pievadus virs gridas ITmena paredz&ts slépt virtuves iekartas mébeles, vai aiz tam.

Udensvadu paredzéts izbiivet no PEX//AL/PEX caurulvadiem.

Auksto Gdensvadu magistralo caurulvadu paredzéts ievietot pretkondensata Caulas
9mm.
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Karsta tidensvada turpgaitas caurulvadu Iidz cirkulacijas caurulvadam, ka ar1 pasu
cirkulacijas caurulvadu paredz€ts ievietot siltumizolacijas Caulas. Griestos izvietotos $0s
cauru]vadus paredzets ievietot siltumizolacijas Caulas 20mm, bet gridas siltumizolacijas
slani, ka arT mira sienas kanalos paredz&tos caurulvadus tajas pasas pretkondensata caulas
9mm.

Veidgabalu un stipringjumu specifikaciju sastada montazas firma.

AtgaisoSana paredz€ta caur visaugstakajas vietas novietotajiem tidens jaucg€j kraniem.

Caurulvadus monte saskana ar darbu veikSanas projektu un razotajfirmas
noteikumiem un rekomendacijam.

Detaliz&tos montazas zim&jumus un izpildzZim&jumus izstrada montazas firma.

Visus cauru]vadus var izblivét no citiem materialiem, neka doti projekta, ja tas no
ekonomikas un izblives viedokla atvieglo situaciju, ar noteikumu, ka nemainas caurulvadu
tehniskie raditaji un principialie risinajumi.

2.2.3 Elektroapgade, ieksgjie tikli (EL)

Elektroapgades projekts izstradats Dzelzavas dienas apripes centra telpu
rekonstrukcijai, Dzelzavas pagasta ,,Graveros 1”7, Madonas novada. Projekts izstradats
saskana ar pasiititaja noradijumiem. Projekta tiek risinata ieks€jo el. tiklu apgaismojums,
rozeSu un spéka tikls uz elektroiekartam, ka ar1 zibens aizsardziba un zemgjums. Projekts
satur teksta dalu ar paskaidrojuma rakstu, galveno materialu, izstradajumu specifikaciju un
grafisko dalu ar grafisku informaciju par projekteto elektroapgades tiklu.

Jaunprojektgjamais ieksgjais el. tikls tiek piesleégts esoSaja el. sadalné pie €kas
arsienas. Jaunprojektgjama el. jauda Puzst=51,0 kW, pienemot vienlaicibas koeficentu
K=0.4, iegtstam vienlaicigo slodzi Pvienl=20,0 kW un vienlaicigo stravu Ivienl=32,1 A.
NepiecieSamibas gadijuma, ja trikst atlauta slodze, griezties sadales tiklu Madonas nodala ar
jaudas palielinajumu, pieprasijumu par jaudas palielinajumu. Projekt&jamaja objekta ieksgja
el. tikla instalacija izpildama zem iek$§jas apdares, aiz regipSa vai kada cita apdares
materiala. Montgjot el. kabelus aiz koka apdares, pa metala karkasu sienam, ievért kabelu
TXM-M aizsarg gofrétajas caurulés. El. rozeSu un apgaismojuma slédZu augstums
projekt€jamaja €ka, h=0,90m, el. rozetes montét 0,3m no tird gridas [imena. Lai nerastos
potenciala starpiba, starp gridu, vannu un citiem sazemé&jamajiem elementiem, sanmezglu
telpas, grida montet metala sietu, kuru jasazeme ar zemé&juma kontiiru. Visas elektroiekartas,
kuras péc tehniska raksturojuma ir paredzetas sazemét ir jasazemé ar zem&uma kontiru.
Sanmezglos uzstaditie apgaismojuma kermeni jaizv€las ar mitruma aizsardzibas klasi, ka
noradits projekta. Sanmezglu telpu apgaismojums piesleédzams caur diferencialo stravas
aizsardzibu. Ventilacijas iekartas pieslégt caur UAS ventilacijas atslégSanas releju. Eka tiek
pieskaitita pie zibens aizsardzibas tre§as klases. Ekai tiek montéta zem&uma kontiira, pie
kuras savukart ir pievienota zibens aizsardziba. Pa jumta segumu tiek montéta tikla veida
zibens aizsardziba. Uz €kas jumta sazemé&t visus metaliskus izstradajumus, (tidens notekas,
sniega barjeras, antenas, ventilacijas izvadus, u.c.). Savienojuma vietam starp zemé&juma
kontliru un zibens aizsardzibas tikla nolaidumu vietam uz leju ir jaatrodas virs zemes lIimena.

Elektromateriali tika izv€leti no firmas ,,EK Sistemas” katalogiem. Pasutitajs ir tiesigs
izveleties citu firmu piedavatos el. materialus, bet ar atbilstosu aizsardzibas klasi un tehnisko
izpildijumu, ka noradits projekta.

Darbus veikt sertificEtiem specialistiem un saskana ar EIN, LEK, LBN un citiem
speka esosajiem normativajiem dokumentiem.
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2.2.4 Automatiska ugunsgréeka atklasanas un trauksmes signalizacija (UAS)

Automatiska ugunsgréka atklasanas un trauksmes signalizacijas iekarta Dzelzavas
dienas aprupes centra rekonstrugjamam telpam, Graveros 17, Dzelzavas pagasta, Madonas
novada, tiek projektéta saskana ar LR Latvijas Blivnormativa ,,Biivju ugunsdro$iba” LBN
201 — 07 prasibam un peéc LVS CEN/TS 54-14:2005 ,Ugunsgréka uztverSanas un
ugunsgreka signalizacijas sistémas 14.dala” un Ministru kabineta 17.02.2004. Noteikumu Nr.
82 ,,Ugunsdrosibas noteikumi” prasibam.

Ekai ir U 3. ugunsizturibas pakape. Griestu augstums telpas neparsniedz 4,5 m.
Uguns aizsardzibu telpas kontroleé sertificéts 24v ugunsdzesibas signalizacijas panelis
BENTEL J408 - 8. Panelim janodroSina signala “ugunsgréks” un signala “bojajums”
signalizacijas kabelu tiklu daliSana. Paneli uzstada pirma stava gaitepa telpa (péc telpu
eksplikacijas Nr.16) un pieslédz pie elektrosadales brivas grupas. Panela atrasanas telpu var
mainit ievérojot normativu prasibas. Elektroavarijas gadijuma panela darbibu 3 stundu darba
reZima un 24 stundu kontroles reZima nodroSina divi 12v.- akumulatori.

Sanemot trauksmes signalu, panelis nodroSina trauksmes sirénu iedarboSanos visas
telpas vienlaicigi un veic pargjas funkcijas. Telpu aizsardzibai tiek izmantoti iekartas
specifikacija uzraditie, CE markéti kombinétie, diimu, siltuma un manualas darbibas (rokas)
ugunsdzgsibas signalizacijas detektori. Signalizacijas uzstadiSanas gaita, kontroles paneli un
detektorus drikst nomainit pret analoga tipa paneli un detektoriem. Informaciju par detektora
nostradasanu raida telpas izvietotie skanas signali. Skanas signalu jauda un to izvietojums
telpas nodrosina skanésanas Itmeni 65 — 120 dB. IzzinoSana notiek visas telpas vienlaicigi.

Ugunsdzesibas signalizacijas tikls tiek izpildits ar sakaru, vara & 0.2 — 0.5 mm
kabeliem. Uz skanas — gaismas iericém, ka arT kabelim no elektrosadales Iidz UAS panelim
kabelu ugunsizturibas robezai jabut 30 min. Kabelu montazu veikt atklati pa
konstrukcijam vai aizsargpenalos. Kabelu parejas no vienas telpas uz otru, ka arl caur
parsegumiem veikt PVH caurulés. Signalizacijas kabelu novietojumu precizét montazas
gaitd. Signalizacijas iekartu aparatiras un dev&ju montaZu veikt saskapa ar
izgatavotajriipnicas instrukcijam, ieverojot pastdvosas normas un noteikumus. Trauksmes
signalu uz centralo apsardzes pulti var noraidit ar radioraiditdja palidzibu vai ar
telekomunikacijas Iinijas palidzibu, kura pieslégta signalizacijas panelim. Iespg€jama signala
dubl&sana ar sakaru kabelu Iniju.

Visparigie noradijumi iekartas montazai
1. Uztversanas un kontroles panela korpuss jasazemé. Sazem&juma pretestibai jabtt ne
lielakai par 10 omiem, elektroinstalacijas pretestibai — ne mazakai par 10 megaomiem.

2. UztverSanas un kontroles paneli uzstadit uz nedegoSa pamata, kuram jabit lielakam par 10
cm no panela katras malas.

3. Kontroles — uztverSanas paneli izvietot 1,5 m augstuma no gridas ITmena.
4. Signalizacijas iericu, detektoru un aparatiiras montazu un barosanu veikt atbilstosi to
tehniskajam pasém un pielietoSanas instrukcijam.
. Ugunsdrosibas detektorus piestiprinat pie griestiem.
6. Ja detektorus izvieto virs piekartajiem griestiem, tad zem piekartajiem griestiem jaizvieto
gaismas diodes no katra detektora.
7. Ugunsgréka kombingtos (siltuma/diimu) un diimu detektorus uzstadit ieveérojot $adas
maksimalas atstarpes :
no detektora lidz sienam — 4,50 m
starp detektoriem — 9,00 m
8. Ugunsgreka siltuma detektorus uzstadit ieverojot $adas maksimalas atstarpes:
no detektora lidz sienam — 2.50 m

9,
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starp detektoriem — 5,00 m

9. Ugunsgréka manualas darbibas (rokas) detektorus uzstadit 1,2 — 1,6 m augstuma no gridas
Iimena.

10. Signalizacijas kabelus izvietot pie sienam ne zemak par 2,20 m no gridas un aizsargat ar
kabelu aizsargiem.

11. Signalizacijas kabelu izvilkSanai caur siendm un griestiem izmantot polivinilhlorida
cauruli, kurai jaizvirzas 4,0 — 5,0 cm no sienas.

12. Attalums starp signalizacijas kabeliem un ieksg€ja apgaismojuma tikla kabeliem nedrikst
biit mazaks ka 0,3 m.

13. Spéka kabeli izvietot ne mazak ka 0,1 m attaluma no signalizacijas kabela un ne mazak
ka 0,3 m attaluma no sakaru kabe]a.

14. Signalizacijas vadu un kabelu savienoSana un atzaroSana javeic ar lodeSanas vai specialu
spailu palidzibu.

15. Argjo SGS uzstadit pie ekas fasadém 2,5 m augstuma no zemes.

16. Ieksgjas SGS uzstadit 2,2 m augstuma no gridas limena.

17. Ugunsdz&sibas manualas darbibas (rokas) detektorus uzstadit 1,5 m augstuma no gridas
limena.

3 EKAS ENERGOEFEKTIVITATE

Ekas energoefektivitates paaugstinaSanai tika veikti $adi darbi:
= 3rsienu siltinasana,

* loguun durvju nomaina,

» augS$eja stava parseguma siltinasana,

= apkures sist€mas nomaina un modernizacija (ierikota centraliz€ta apkures un
karsta fidens sagatavosanas sist€éma un uzstaditas saules baterijas),

= ventilacijas modernizacija (€kas telpas ieprojektéta mehaniska pieplides-
nosiices ventilacija, izmantojot 2.stava uzstadito pieplides-nosiices gaisa
apstrades  iekartu ar rot€joSiem  siltuma  utilizatoriem, kuriem
energoefektivitate ir 73%).

Ekas siltumizolacija: sienam izmantots 10 cm biezs putupolistirola siltumizolacijas
slanis, un tas apmestas no arpuses ar dekorativo apmetumu, augsgja stava parsegums un
slipie griesti ir siltinati ar putupolistirolu 20 cm bieza slani. Labi hermetiz&tas €kas ardurvis.

Tehniskais aprikojums: centralizéta siltuma un karsta fidens apgade (cieta kurinama
apkures katls ar jaudu 60 kW). Ir kontroléta ventilacijas sistema (piepliides-nosiices gaisa
apstrades iekarta ar rotgjoSiem siltuma utilizatoriem, kuriem energoefektivitate ir 73%).

Saules baterijas (saules uztvero$a virsma vienam 30 siltumcaurulu kolektoram ir 2.79
m?, 5 saules kolektori ar kop&jo jaudu 10kW).

Aprekinatais Tpatngjais &kas energijas patérip§ sastada 88,7kWh/m” gadd un
aprekinatas oglek]a dioksida (CO?) emisijas novértgjums sastada 12.9 kgCO*/m?.

Sastadija: [.Ketlere, A.Rakstins, L.Mihnevica, J Sire, D.Lamberts

Biivprojekta vaditajs: Inara Ketlere
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